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　この大会は、市内で福祉活動に携わっている方々が集い、

社会福祉活動の一層の推進を誓うとともに、社会福祉に貢献

された方々の功績をたたえることを目的に、毎年「津山市」と

「津山市社会福祉協議会」の主催で開催しています。

　この大会は、市内で福祉活動に携わっている方々が集い、

社会福祉活動の一層の推進を誓うとともに、社会福祉に貢献

された方々の功績をたたえることを目的に、毎年「津山市」と

「津山市社会福祉協議会」の主催で開催しています。

つながろう　社協と地域で
　やさしさと　ぬくもりあふれる　支え合いのまちを目指して

～ 地域共生社会の実現に向けて～

つながろう　社協と地域で
　やさしさと　ぬくもりあふれる　支え合いのまちを目指して

～ 地域共生社会の実現に向けて～

つながろう　社協と地域で
　やさしさと　ぬくもりあふれる　支え合いのまちを目指して

～ 地域共生社会の実現に向けて～

平 成 30 年 度 各 種 講 座 ス タ ー ト平 成 30 年 度 各 種 講 座 ス タ ー ト
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　津山市社会福祉協議会では、第６次地域福祉活動計画を
「地域共生社会」の実現に向けて、地域で活躍される多くの
方からご意見をいただき、地域における福祉課題・生活課題
の解決に向けて、これまで以上に、地域住民・団体をはじめ、
ボランティア・ＮＰＯ、社会福祉法人、民間企業、関係機関・団
体、行政等の皆さんと、分野や垣根をこえて協働・連携し、計
画的に事業を進めるための指針として策定しました。

　津山市社会福祉協議会では、第６次地域福祉活動計画を
「地域共生社会」の実現に向けて、地域で活躍される多くの
方からご意見をいただき、地域における福祉課題・生活課題
の解決に向けて、これまで以上に、地域住民・団体をはじめ、
ボランティア・ＮＰＯ、社会福祉法人、民間企業、関係機関・団
体、行政等の皆さんと、分野や垣根をこえて協働・連携し、計
画的に事業を進めるための指針として策定しました。

この広報紙は、津山市社会福祉協議会が共同募金の配分を受け、発行しています。
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津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、「
地
域

共
生
社
会
」
の
実
現
に
向
け
て
、
地
域
に

お
け
る
福
祉
課
題
・
生
活
課
題
の
解
決
を

目
指
す
取
り
組
み
が
、
よ
り
一
層
進
ん
で

い
く
た
め
に
は
、
共
通
の
目
標
を
持
ち
、

こ
れ
ま
で
以
上
に
相
互
に
協
働
・
連
携
し

な
が
ら
、
地
域
福
祉
を
推
進
し
て
い
く
必

要
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
行
政
と
の

よ
り
一
層
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
の
も
と

で
の
事
業
実
施
に
よ
り
、
生
活
ス
タ
イ
ル

や
働
き
方
な
ど
、
新
た
な
生
活
様
式
へ
と

変
化
す
る
生
活
環
境
に
お
い
て
、
新
た
な

福
祉
課
題
・
生
活
課
題
に
対
応
し
た
地
域

福
祉
の
推
進
を
図
る
た
め
に
、
地
域
住
民
・

団
体
を
は
じ
め
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、

社
会
福
祉
法
人
、民
間
企
業
、民
間
事
業
所
、

関
係
機
関
・
団
体
、
行
政
等
の
多
く
の
方

と
協
働
・
連
携
し
て
計
画
的
に
事
業
を
進

め
て
い
き
ま
す
。
そ
の
た
め
、
取
り
組
み

の
全
体
像
を
体
系
的
に
捉
え
、
年
度
ご
と

に
具
体
的
な
指
標
を
持
ち
、
取
り
組
み
を

進
め
て
い
く
た
め
の
、
地
域
福
祉
活
動
計

画
の
策
定
を
行
い
ま
し
た
。

　
地
域
住
民
を
主
体
と
し
て
、「
支
え
る

側
」、「
支
え
ら
れ
る
側
」
と
い
う
関
係
や
、

分
野
や
枠
、
世
代
を
こ
え
た
多
く
の
人
や

資
源
が
協
働
・
連
携
し
て
力
を
発
揮
す
る

こ
と
で
、
地
域
住
民
一
人
ひ
と
り
が
担
い

手
と
な
り
、
一
人
ひ
と
り
の
思
い
を
大
切

に
し
な
が
ら
、
こ
れ
ま
で
の
魅
力
あ
る
地

域
の
力
も
活
か
し
、
新
た
な
生
活
様
式
に

対
応
し
た
、支
え
合
い
・
助
け
合
い
に
よ
り
、

福
祉
の
ま
ち
を
と
も
に
つ
く
っ
て
い
く
た

め
に
本
計
画
の
指
針
と
な
る
基
本
理
念
を

定
め
ま
し
た
。

つ
な
が
ろ
う

　社
協
と
地
域
で

　
　や
さ
し
さ
と
ぬ
く
も
り
あ
ふ
れ
る

　
　
　
　支
え
合
い
の
ま
ち
を
目
指
し
て

　
　〜 

地
域
共
生
社
会
の
実
現
に
向
け
て 

〜

　
実
施
計
画

【 

基
本
目
標
１ 

】

　
み
ん
な
で
支
え
合
う
ま
ち
づ
く
り

１
　
地
域
で
支
え
合
う
意
識
の
醸
成
　
　

①
住
民
福
祉
座
談
会
の
開
催

②
地
域
共
生
社
会
の
実
現
に
向
け
た
福

祉
共
育
（
教
育
）
の
充
実

２
　
津
山
版
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の

推
進

③
津
山
版
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構

　
築

３
　
小
地
域
ケ
ア
会
議
の
推
進

④
小
地
域
ケ
ア
会
議
設
置
推
進
と
運
営

支
援

４
　
地
域
を
基
盤
と
し
た
福
祉
活
動
の
推

進
⑤
地
域
で
の
新
た
な
協
働･

連
携
に
よ
る

生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
の
充
実･

強
化

⑥
地
域
福
祉
関
係
団
体
や
支
部
単
位
の

地
域
福
祉
活
動
団
体
（
住
民
組
織
）

と
の
連
携
強
化

⑦
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
の
設
置
推
進
と
支

援
５
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
の
促

進
⑧
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー
機
能

の
充
実

【 

基
本
目
標
２ 

】

　
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り

１
　
日
常
的
な
緊
急
時
対
策
の
強
化
　
　

⑨
要
援
護
者
の
把
握
と
情
報
共
有
の
仕

組
み
づ
く
り

２
　
日
常
的
な
防
犯
・
防
災
対
策
の
強
化

⑩
防
犯
・
防
災
の
住
民
組
織
と
の
連
携

と
啓
発
活
動

３
　
災
害
時
の
要
援
護
者
対
策
強
化
　
　

⑪
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
設
置
・

運
営
体
制
の
整
備

　
　
　

【 

基
本
目
標
３ 

】

　
活
力
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り

１
　
こ
こ
ろ
と
体
の
健
康
づ
く
り
　
　

⑫
高
齢
者
の
生
き
が
い
づ
く
り
事
業

２
　
地
域
交
流
の
促
進
　
　

⑬
三
世
代
交
流
の
推
進

３
　
地
域
で
福
祉
活
動
を
す
る
人
材
の
育
成

⑭
認
知
症
地
域
支
援
事
業

⑮
多
様
な
地
域
福
祉
活
動
の
人
材
育
成

と
活
動
推
進

【 

基
本
目
標
４ 

】

　
福
祉
サ
ー
ビ
ス
が
充
実
し
た
ま
ち
づ
く
り

１
　
相
談
支
援
体
制
の
充
実
　
　

⑯
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
の
機
能
の
充
実

⑰
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お
け
る

相
談
体
制
の
充
実

２
　
地
域
福
祉
活
動
へ
の
支
援

⑱
地
域
子
育
て
支
援
の
充
実

⑲
地
域
で
の
自
立
生
活
支
援
の
仕
組
み

づ
く
り

３
　
自
立
を
支
え
る
体
制
基
盤
づ
く
り

⑳
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
の
学
習
と
体

験
の
充
実

㉑
認
知
症
の
人
や
家
族
を
支
え
る
仕
組

み
づ
く
り

㉒
高
齢
者
・
障
が
い
者
の
移
動
支
援

【 

基
本
目
標
５ 

】

社
協
の
組
織
体
制
の
充
実
・
強
化

１
　
組
織
体
制
の
充
実
・
強
化

㉓
社
協
の
計
画
的
な
発
展
強
化
へ
の
取

り
組
み

㉔
社
協
会
員
の
加
入
促
進

２
　
広
報
の
充
実
・
強
化

㉕
広
報
活
動
の
充
実

３
　
事
業
評
価
の
実
施

㉖
事
業
評
価
の
実
施

第
６
次
地
域
福
祉
活
動
計
画

の
体
系

第
６
次
地
域
福
祉
活
動
計
画

の
基
本
理
念

事
業
計
画

津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、「
地
域

共
生
社
会
」
の
実
現
に
向
け
て
、
行
政
や
関

係
機
関
・
団
体
、
地
域
の
皆
様
と
協
働
・
連

携
し
な
が
ら
、
本
年
度
も
次
の
と
お
り
活
動

を
進
め
ま
す
。

【 

基
本
目
標
１ 

】

　
み
ん
な
で
支
え
合
う
ま
ち
づ
く
り

　
地
域
住
民
が
、
心
豊
か
な
生
活
を
送
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
地
域
み
ん
な
で

支
え
合
い
・
助
け
合
い
の
意
識
づ
く
り

と
基
盤
整
備
に
努
め
ま
す
。ま
た
、
各
施

策
が
補
完
し
合
い
、
総
合
的
な
医
療
・
保

健
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
が
提
供
で
き
る

よ
う
に
、
地
域
住
民
・
団
体
を
は
じ
め
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、
関
係
機
関
・

団
体
、民
間
企
業
、民
間
事
業
所
、行
政
等

の
密
接
な
協
働
・
連
携
の
体
制
の
構
築

に
取
り
組
み
ま
す
。

１
　
地
域
で
支
え
合
う
意
識
の
醸
成
　
　

⑴
住
民
福
祉
座
談
会
の
開
催

⑵
地
域
共
生
社
会
の
実
現
に
向
け
た
福
祉

共
育（
教
育
）の
充
実

２
　
津
山
版
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構

築
⑴
津
山
版
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
推 

　
進

⑵
社
会
福
祉
法
人
等
の
地
域
に
お
け
る
公

益
的
な
取
組
み
と
の
連
携

３
　
地
域
を
基
盤
と
し
た
福
祉
活
動
の
推
進

⑴
地
域
で
の
新
た
な
協
働
・
連
携
に
よ
る

生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
・
強
化

⑵
地
域
福
祉
関
係
団
体
や
支
部
単
位
の
地

域
福
祉
活
動
団
体（
住
民
組
織
）と
の
連

携
強
化

⑶
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
の
設
置
推
進
と
支
援

⑷
ご
近
所
福
祉
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
活
動
の
推

進
⑸
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
事
業
の

推
進

４
　
小
地
域
ケ
ア
会
議
の
推
進

⑴
小
地
域
ケ
ア
会
議
設
置
推
進
と
運
営
支

　
援

５
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
の
促
進

⑴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー
機
能
の

充
実

【 

基
本
目
標
２ 

】

　
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り

　
お
互
い
さ
ま
の
意
識
に
よ
る
、
日
常
的

な
地
域
の
見
守
り
や
支
え
合
い
・
助
け

合
い
な
ど
の
つ
な
が
り
を
活
か
し
た
福

祉
の
ま
ち
づ
く
り
と
、
地
域
に
お
け
る
防

犯
・
防
災
の
ま
ち
づ
く
り
と
の
連
携
・

協
働
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

１
　
日
常
的
な
緊
急
時
対
策
の
強
化
　
　

⑴
要
援
護
者
の
把
握
と
情
報
共
有
の
仕
組

み
づ
く
り

２
　
日
常
的
な
防
犯
・
防
災
対
策
の
強
化

⑴
防
犯
・
防
災
の
地
域
組
織
と
の
連
携
と

啓
発
活
動

３
　
災
害
時
の
要
援
護
者
対
策
の
強
化
　

⑴
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
設
置
・

運
営
体
制
の
整
備

　
　
　

【 

基
本
目
標
３ 

】

　
活
力
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り

　
地
域
住
民
が
、
健
康
で
生
き
が
い
に
満

ち
た
生
活
を
送
れ
る
よ
う
、
生
き
が
い
づ

く
り
や
居
場
所
づ
く
り
を
進
め
る
と
と

も
に
、
自
分
の
能
力
を
活
か
し
な
が
ら
地

域
で
活
躍
で
き
る
人
材
の
育
成
・
支
援

に
取
り
組
み
ま
す
。

１
　
こ
こ
ろ
と
体
の
健
康
づ
く
り
　
　

⑴
高
齢
者
の
生
き
が
い
づ
く
り
事
業

２
　
地
域
交
流
の
促
進
　
　

⑴
三
世
代
交
流
の
推
進

３
　
地
域
で
福
祉
活
動
を
す
る
人
材
の
育

成
⑴
認
知
症
地
域
支
援
事
業
　
　

⑵
多
様
な
地
域
福
祉
活
動
の
人
材
育
成

　
と
活
動
推
進

【 

基
本
目
標
４ 

】

　
福
祉
サ
ー
ビ
ス
が
充
実
し
た
ま
ち
づ
く
り

　
高
齢
者
、障
が
い
者
、子
育
て
世
帯
、生

活
困
窮
者
、
ひ
き
こ
も
り
の
人
等
が
、
地

域
社
会
の
中
で
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け

ら
れ
る
よ
う
、
必
要
な
情
報
が
効
果
的
に

得
ら
れ
る
仕
組
み
の
地
域
整
備
や
住
民
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
、
関
係
機

関
・
団
体
、
行
政
等
と
連
携
し
て
自
立
を

支
え
る
相
談
支
援
体
制
を
構
築
し
ま
す
。

１
　
相
談
支
援
体
制
の
充
実
　
　

⑴
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
の
運
営

⑵
法
人
後
見
事
業
の
実
施

⑶
福
祉
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
事
業

２
　
地
域
福
祉
活
動
へ
の
支
援

⑴
地
域
子
育
て
支
援
の
仕
組
み
づ
く
り

⑵
地
域
で
の
自
立
生
活
支
援
の
仕
組
み
づ

　
く
り

３
　
自
立
を
支
え
る
体
制
基
盤
づ
く
り

⑴
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
の
学
習
と
体
験

の
充
実
　
　

⑵
認
知
症
の
人
と
家
族
を
支
え
る
仕
組
み

づ
く
り

⑶
高
齢
者
・
障
が
い
者
な
ど
へ
の
支
援

⑷
高
齢
者
・
障
が
い
者
の
移
動
支
援

⑸
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業
の
受
託

（
市
受
託
事
業
）

⑹
第
１
層
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

事
業
の
受
託（
市
受
託
事
業
）

⑺
第
２
層
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

事
業
の
受
託（
市
受
託
事
業
）

⑻
日
常
生
活
自
立
支
援
事
業
の
推
進
（
県

社
協
受
託
事
業
）

⑼
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
の
推
進
と
配

分
の
活
用

⑽
歳
末
た
す
け
あ
い
運
動
の
推
進
と
配
分

の
活
用

⑾
介
護
保
険
法
・
障
害
者
総
合
支
援
法
に

よ
る
指
定
事
業
等
へ
の
取
り
組
み

【 

基
本
目
標
５ 

】

津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
組
織
体
制

の
充
実
・
強
化

　
住
民
主
体
を
原
則
と
し
た
地
域
福
祉

を
推
進
す
る
中
核
的
団
体
と
し
て
位
置

付
け
ら
れ
て
い
る
津
山
市
社
会
福
祉
協

議
会
と
し
て
、
地
域
の
期
待
に
応
え
ら
れ

る
よ
う
に
、
組
織
体
制
の
充
実
・
強
化
、

財
源
の
確
保
・
充
実
、福
祉
拠
点
の
管
理
・

運
営
、
広
報
活
動
、
計
画
の
推
進
管
理
等

に
取
り
組
み
ま
す
。

１
　
組
織
体
制
の
充
実
・
強
化

⑴
津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
計
画
的
な

発
展
強
化
へ
の
取
り
組
み

⑵
第
２
次
発
展
強
化
計
画
の
策
定
と
実
施

⑶
津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
会
員
の
加
入

促
進

⑷
組
織
内
各
種
会
議
の
充
実

⑸
法
人
の
使
命
と
社
会
的
責
任
の
強
化

⑹
施
設
の
管
理
経
営

２
　
広
報
の
充
実
・
強
化

⑴
広
報
活
動
の
充
実

３
　
事
業
評
価
の
実
施

⑴
事
業
評
価
の
実
施

令和
３年度実

施
計
画

第６次
地域福祉活動計画
（令和３年度～令和７年度）



3

●つ
●や
●ま
●社
●協
●だ
●よ
●り

2

●つ
●や
●ま
●社
●協
●だ
●よ
●り

　
津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、「
地
域

共
生
社
会
」
の
実
現
に
向
け
て
、
地
域
に

お
け
る
福
祉
課
題
・
生
活
課
題
の
解
決
を

目
指
す
取
り
組
み
が
、
よ
り
一
層
進
ん
で

い
く
た
め
に
は
、
共
通
の
目
標
を
持
ち
、

こ
れ
ま
で
以
上
に
相
互
に
協
働
・
連
携
し

な
が
ら
、
地
域
福
祉
を
推
進
し
て
い
く
必

要
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
行
政
と
の

よ
り
一
層
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
の
も
と

で
の
事
業
実
施
に
よ
り
、
生
活
ス
タ
イ
ル

や
働
き
方
な
ど
、
新
た
な
生
活
様
式
へ
と

変
化
す
る
生
活
環
境
に
お
い
て
、
新
た
な

福
祉
課
題
・
生
活
課
題
に
対
応
し
た
地
域

福
祉
の
推
進
を
図
る
た
め
に
、
地
域
住
民
・

団
体
を
は
じ
め
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、

社
会
福
祉
法
人
、民
間
企
業
、民
間
事
業
所
、

関
係
機
関
・
団
体
、
行
政
等
の
多
く
の
方

と
協
働
・
連
携
し
て
計
画
的
に
事
業
を
進

め
て
い
き
ま
す
。
そ
の
た
め
、
取
り
組
み

の
全
体
像
を
体
系
的
に
捉
え
、
年
度
ご
と

に
具
体
的
な
指
標
を
持
ち
、
取
り
組
み
を

進
め
て
い
く
た
め
の
、
地
域
福
祉
活
動
計

画
の
策
定
を
行
い
ま
し
た
。

　
地
域
住
民
を
主
体
と
し
て
、「
支
え
る

側
」、「
支
え
ら
れ
る
側
」
と
い
う
関
係
や
、

分
野
や
枠
、
世
代
を
こ
え
た
多
く
の
人
や

資
源
が
協
働
・
連
携
し
て
力
を
発
揮
す
る

こ
と
で
、
地
域
住
民
一
人
ひ
と
り
が
担
い

手
と
な
り
、
一
人
ひ
と
り
の
思
い
を
大
切

に
し
な
が
ら
、
こ
れ
ま
で
の
魅
力
あ
る
地

域
の
力
も
活
か
し
、
新
た
な
生
活
様
式
に

対
応
し
た
、支
え
合
い
・
助
け
合
い
に
よ
り
、

福
祉
の
ま
ち
を
と
も
に
つ
く
っ
て
い
く
た

め
に
本
計
画
の
指
針
と
な
る
基
本
理
念
を

定
め
ま
し
た
。

つ
な
が
ろ
う

　社
協
と
地
域
で

　
　や
さ
し
さ
と
ぬ
く
も
り
あ
ふ
れ
る

　
　
　
　支
え
合
い
の
ま
ち
を
目
指
し
て

　
　〜 

地
域
共
生
社
会
の
実
現
に
向
け
て 

〜

　
実
施
計
画

【 

基
本
目
標
１ 

】

　
み
ん
な
で
支
え
合
う
ま
ち
づ
く
り

１
　
地
域
で
支
え
合
う
意
識
の
醸
成
　
　

①
住
民
福
祉
座
談
会
の
開
催

②
地
域
共
生
社
会
の
実
現
に
向
け
た
福

祉
共
育
（
教
育
）
の
充
実

２
　
津
山
版
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の

推
進

③
津
山
版
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構

　
築

３
　
小
地
域
ケ
ア
会
議
の
推
進

④
小
地
域
ケ
ア
会
議
設
置
推
進
と
運
営

支
援

４
　
地
域
を
基
盤
と
し
た
福
祉
活
動
の
推

進
⑤
地
域
で
の
新
た
な
協
働･

連
携
に
よ
る

生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
の
充
実･

強
化

⑥
地
域
福
祉
関
係
団
体
や
支
部
単
位
の

地
域
福
祉
活
動
団
体
（
住
民
組
織
）

と
の
連
携
強
化

⑦
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
の
設
置
推
進
と
支

援
５
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
の
促

進
⑧
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー
機
能

の
充
実

【 

基
本
目
標
２ 

】

　
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り

１
　
日
常
的
な
緊
急
時
対
策
の
強
化
　
　

⑨
要
援
護
者
の
把
握
と
情
報
共
有
の
仕

組
み
づ
く
り

２
　
日
常
的
な
防
犯
・
防
災
対
策
の
強
化

⑩
防
犯
・
防
災
の
住
民
組
織
と
の
連
携

と
啓
発
活
動

３
　
災
害
時
の
要
援
護
者
対
策
強
化
　
　

⑪
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
設
置
・

運
営
体
制
の
整
備

　
　
　

【 

基
本
目
標
３ 

】

　
活
力
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り

１
　
こ
こ
ろ
と
体
の
健
康
づ
く
り
　
　

⑫
高
齢
者
の
生
き
が
い
づ
く
り
事
業

２
　
地
域
交
流
の
促
進
　
　

⑬
三
世
代
交
流
の
推
進

３
　
地
域
で
福
祉
活
動
を
す
る
人
材
の
育
成

⑭
認
知
症
地
域
支
援
事
業

⑮
多
様
な
地
域
福
祉
活
動
の
人
材
育
成

と
活
動
推
進

【 

基
本
目
標
４ 

】

　
福
祉
サ
ー
ビ
ス
が
充
実
し
た
ま
ち
づ
く
り

１
　
相
談
支
援
体
制
の
充
実
　
　

⑯
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
の
機
能
の
充
実

⑰
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お
け
る

相
談
体
制
の
充
実

２
　
地
域
福
祉
活
動
へ
の
支
援

⑱
地
域
子
育
て
支
援
の
充
実

⑲
地
域
で
の
自
立
生
活
支
援
の
仕
組
み

づ
く
り

３
　
自
立
を
支
え
る
体
制
基
盤
づ
く
り

⑳
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
の
学
習
と
体

験
の
充
実

㉑
認
知
症
の
人
や
家
族
を
支
え
る
仕
組

み
づ
く
り

㉒
高
齢
者
・
障
が
い
者
の
移
動
支
援

【 

基
本
目
標
５ 

】

社
協
の
組
織
体
制
の
充
実
・
強
化

１
　
組
織
体
制
の
充
実
・
強
化

㉓
社
協
の
計
画
的
な
発
展
強
化
へ
の
取

り
組
み

㉔
社
協
会
員
の
加
入
促
進

２
　
広
報
の
充
実
・
強
化

㉕
広
報
活
動
の
充
実

３
　
事
業
評
価
の
実
施

㉖
事
業
評
価
の
実
施

第
６
次
地
域
福
祉
活
動
計
画

の
体
系

第
６
次
地
域
福
祉
活
動
計
画

の
基
本
理
念

事
業
計
画

津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、「
地
域

共
生
社
会
」
の
実
現
に
向
け
て
、
行
政
や
関

係
機
関
・
団
体
、
地
域
の
皆
様
と
協
働
・
連

携
し
な
が
ら
、
本
年
度
も
次
の
と
お
り
活
動

を
進
め
ま
す
。

【 

基
本
目
標
１ 

】

　
み
ん
な
で
支
え
合
う
ま
ち
づ
く
り

　
地
域
住
民
が
、
心
豊
か
な
生
活
を
送
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
地
域
み
ん
な
で

支
え
合
い
・
助
け
合
い
の
意
識
づ
く
り

と
基
盤
整
備
に
努
め
ま
す
。ま
た
、
各
施

策
が
補
完
し
合
い
、
総
合
的
な
医
療
・
保

健
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
が
提
供
で
き
る

よ
う
に
、
地
域
住
民
・
団
体
を
は
じ
め
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、
関
係
機
関
・

団
体
、民
間
企
業
、民
間
事
業
所
、行
政
等

の
密
接
な
協
働
・
連
携
の
体
制
の
構
築

に
取
り
組
み
ま
す
。

１
　
地
域
で
支
え
合
う
意
識
の
醸
成
　
　

⑴
住
民
福
祉
座
談
会
の
開
催

⑵
地
域
共
生
社
会
の
実
現
に
向
け
た
福
祉

共
育（
教
育
）の
充
実

２
　
津
山
版
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構

築
⑴
津
山
版
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
推 

　
進

⑵
社
会
福
祉
法
人
等
の
地
域
に
お
け
る
公

益
的
な
取
組
み
と
の
連
携

３
　
地
域
を
基
盤
と
し
た
福
祉
活
動
の
推
進

⑴
地
域
で
の
新
た
な
協
働
・
連
携
に
よ
る

生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
・
強
化

⑵
地
域
福
祉
関
係
団
体
や
支
部
単
位
の
地

域
福
祉
活
動
団
体（
住
民
組
織
）と
の
連

携
強
化

⑶
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
の
設
置
推
進
と
支
援

⑷
ご
近
所
福
祉
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
活
動
の
推

進
⑸
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
事
業
の

推
進

４
　
小
地
域
ケ
ア
会
議
の
推
進

⑴
小
地
域
ケ
ア
会
議
設
置
推
進
と
運
営
支

　
援

５
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
の
促
進

⑴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー
機
能
の

充
実

【 
基
本
目
標
２ 

】

　
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り

　
お
互
い
さ
ま
の
意
識
に
よ
る
、
日
常
的

な
地
域
の
見
守
り
や
支
え
合
い
・
助
け

合
い
な
ど
の
つ
な
が
り
を
活
か
し
た
福

祉
の
ま
ち
づ
く
り
と
、
地
域
に
お
け
る
防

犯
・
防
災
の
ま
ち
づ
く
り
と
の
連
携
・

協
働
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

１
　
日
常
的
な
緊
急
時
対
策
の
強
化
　
　

⑴
要
援
護
者
の
把
握
と
情
報
共
有
の
仕
組

み
づ
く
り

２
　
日
常
的
な
防
犯
・
防
災
対
策
の
強
化

⑴
防
犯
・
防
災
の
地
域
組
織
と
の
連
携
と

啓
発
活
動

３
　
災
害
時
の
要
援
護
者
対
策
の
強
化
　

⑴
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
設
置
・

運
営
体
制
の
整
備

　
　
　

【 

基
本
目
標
３ 

】

　
活
力
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り

　
地
域
住
民
が
、
健
康
で
生
き
が
い
に
満

ち
た
生
活
を
送
れ
る
よ
う
、
生
き
が
い
づ

く
り
や
居
場
所
づ
く
り
を
進
め
る
と
と

も
に
、
自
分
の
能
力
を
活
か
し
な
が
ら
地

域
で
活
躍
で
き
る
人
材
の
育
成
・
支
援

に
取
り
組
み
ま
す
。

１
　
こ
こ
ろ
と
体
の
健
康
づ
く
り
　
　

⑴
高
齢
者
の
生
き
が
い
づ
く
り
事
業

２
　
地
域
交
流
の
促
進
　
　

⑴
三
世
代
交
流
の
推
進

３
　
地
域
で
福
祉
活
動
を
す
る
人
材
の
育

成
⑴
認
知
症
地
域
支
援
事
業
　
　

⑵
多
様
な
地
域
福
祉
活
動
の
人
材
育
成

　
と
活
動
推
進

【 

基
本
目
標
４ 

】

　
福
祉
サ
ー
ビ
ス
が
充
実
し
た
ま
ち
づ
く
り

　
高
齢
者
、障
が
い
者
、子
育
て
世
帯
、生

活
困
窮
者
、
ひ
き
こ
も
り
の
人
等
が
、
地

域
社
会
の
中
で
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け

ら
れ
る
よ
う
、
必
要
な
情
報
が
効
果
的
に

得
ら
れ
る
仕
組
み
の
地
域
整
備
や
住
民
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
、
関
係
機

関
・
団
体
、
行
政
等
と
連
携
し
て
自
立
を

支
え
る
相
談
支
援
体
制
を
構
築
し
ま
す
。

１
　
相
談
支
援
体
制
の
充
実
　
　

⑴
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
の
運
営

⑵
法
人
後
見
事
業
の
実
施

⑶
福
祉
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
事
業

２
　
地
域
福
祉
活
動
へ
の
支
援

⑴
地
域
子
育
て
支
援
の
仕
組
み
づ
く
り

⑵
地
域
で
の
自
立
生
活
支
援
の
仕
組
み
づ

　
く
り

３
　
自
立
を
支
え
る
体
制
基
盤
づ
く
り

⑴
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
の
学
習
と
体
験

の
充
実
　
　

⑵
認
知
症
の
人
と
家
族
を
支
え
る
仕
組
み

づ
く
り

⑶
高
齢
者
・
障
が
い
者
な
ど
へ
の
支
援

⑷
高
齢
者
・
障
が
い
者
の
移
動
支
援

⑸
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業
の
受
託

（
市
受
託
事
業
）

⑹
第
１
層
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

事
業
の
受
託（
市
受
託
事
業
）

⑺
第
２
層
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

事
業
の
受
託（
市
受
託
事
業
）

⑻
日
常
生
活
自
立
支
援
事
業
の
推
進
（
県

社
協
受
託
事
業
）

⑼
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
の
推
進
と
配

分
の
活
用

⑽
歳
末
た
す
け
あ
い
運
動
の
推
進
と
配
分

の
活
用

⑾
介
護
保
険
法
・
障
害
者
総
合
支
援
法
に

よ
る
指
定
事
業
等
へ
の
取
り
組
み

【 

基
本
目
標
５ 

】

津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
組
織
体
制

の
充
実
・
強
化

　
住
民
主
体
を
原
則
と
し
た
地
域
福
祉

を
推
進
す
る
中
核
的
団
体
と
し
て
位
置

付
け
ら
れ
て
い
る
津
山
市
社
会
福
祉
協

議
会
と
し
て
、
地
域
の
期
待
に
応
え
ら
れ

る
よ
う
に
、
組
織
体
制
の
充
実
・
強
化
、

財
源
の
確
保
・
充
実
、福
祉
拠
点
の
管
理
・

運
営
、
広
報
活
動
、
計
画
の
推
進
管
理
等

に
取
り
組
み
ま
す
。

１
　
組
織
体
制
の
充
実
・
強
化

⑴
津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
計
画
的
な

発
展
強
化
へ
の
取
り
組
み

⑵
第
２
次
発
展
強
化
計
画
の
策
定
と
実
施

⑶
津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
会
員
の
加
入

促
進

⑷
組
織
内
各
種
会
議
の
充
実

⑸
法
人
の
使
命
と
社
会
的
責
任
の
強
化

⑹
施
設
の
管
理
経
営

２
　
広
報
の
充
実
・
強
化

⑴
広
報
活
動
の
充
実

３
　
事
業
評
価
の
実
施

⑴
事
業
評
価
の
実
施

令和
３年度実

施
計
画

第６次
地域福祉活動計画
（令和３年度～令和７年度）
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●つ
●や
●ま
●社
●協
●だ
●よ
●り

収 入

特別会員

普通会員

令和２年度ご寄付
ありがとうございました
令和２年度ご寄付
ありがとうございました
★市民の皆さんから寄せられました貴重な忌明寄
附金、一般福祉寄付金は、民間地域福祉活動の
推進にとって大切な財源となっています。ここ
に１年間の寄付総額をご報告し、感謝を申し上
げます。

　・忌明寄付金 297件 5,691,559円
　・一般福祉寄付金 82件 2,588,126円
　・交通遺児激励寄付金 6件  307,000円
　　　　　　　　　　計 385件 8,586,685円

　　使途につきましては、ボランティア活動、
福祉団体助成、高齢者ふれあいサロン活動、
　子育て支援活動、その他地域福祉の推進に活
用しました。

★書き損じハガキは、郵便局交換制度を利用し
て、新しいハガキや切手に交換し、ボランティ
ア活動や福祉活動の通信用に使用しました。
・書き損じハガキ　1,867枚

※社協へのご寄付は、所得税・住民税の税控除対象
　となります。

　本年も福祉事業を一層強力に進めていくために、個
人・法人・福祉施設等による会員制度を設け、皆様方
の参加をお願いしています。

●１世帯、１口300円以上で、全戸会員制を目標にお
願いしています。

●年会費、１口1,000円以上で、より多くの加入をお
願いしています。

【ご加入方法】
　会員にはどなたでも加入することができます。
　津山市社会福祉協議会の趣旨にご賛同いただける方
（個人・法人）はどなたでも加入できます。窓口は町
内会長さんへお願いをしています。ひとりでも多くの
ご参加・ご協力をお願いいたします。
　昨年は、普通会費5,034,200円、特別会費1,049,700円
のご協力をいただきました。

受託金
264,851（50.7）

その他
83,895（16.1）

介護保険収入
83,199（15.9）

補助金
46,872（9.0）

会員の募集

令和３年度

津山市社会福祉協議会

会　費　
7,778（1.5） 在宅サービス利用料  

688（0.1）

施設利用料
10,958（2.1）

福祉のまちづくり事業費  
113,137（21.7）

単位：千円　（　）内は%

共同募金配分金
13,143（2.5）事業寄付金

10,726（2.1）

支 出

福祉サービス受託活動費
207,343（39.7）

法人運営費
64,007（12.2）

介護保険事業費
86,609（16.6）

施設運営費
51,014（9.8）

令和３年度　予算の概要　５２２，１１０千円

5

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

師
走
を
迎
え
、
今
年
も
歳
末
た
す
け
あ
い
運
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。

こ
の
運
動
は
、
歳
末
に
あ
た
り
、
支
援
を
必
要
と
す
る
人
々
が
安

心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
皆
様
の
あ
た
た
か
い
真
心
を

寄
せ
合
い
、
明
る
く
、
あ
た
た
か
い
お
正
月
を
迎
え
て
い
た
だ
く

こ
と
を
願
っ
て
行
っ
て
い
ま
す
。
皆
様
の
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
、

●
生
活
困
難
世
帯
家
屋
補
修
　
…
…
…
…
…
…
…
…
　
７
８
８
，
０
０
０
円

●
在
宅
介
護
者
へ
の
紙
お
む
つ
安
価
配
布
　
…
　
２
，
０
４
５
，
０
０
０
円

●
障
害
者
・
高
齢
者
ふ
れ
あ
い
事
業
　
…
…
…
…
…
　
３
０
０
，
０
０
０
円

●
安
心
･
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
支
援
事
業
　
…
　
２
，
４
８
０
，
０
０
０
円

●
ふ
れ
あ
い
配
食
事
業
　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
　
２
３
５
，
０
０
０
円

●
そ
の
他
地
域
福
祉
活
動
　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
　
９
７
，
０
０
０
円

歳
末
た
す
け
あ
い
運
動

歳
末
た
す
け
あ
い
運
動

加茂町福祉センターで開催している講座に参加してみませんか加茂町福祉センターで開催している講座に参加してみませんか

認知症あったか声かけ模擬訓練
in 新加茂を開催しました
認知症あったか声かけ模擬訓練
in 新加茂を開催しました

ー 

み
ん
な
で
支
え
合
い
、新
た
な
年
に
つ
な
ぐ
あ
た
た
か
い
地
域
づ
く
り 

ー

ー 

み
ん
な
で
支
え
合
い
、新
た
な
年
に
つ
な
ぐ
あ
た
た
か
い
地
域
づ
く
り 

ー

主
唱
　
津
山
市
共
同
募
金
委
員
会
　
　
後
援
　
津
山
市

主
唱
　
津
山
市
共
同
募
金
委
員
会
　
　
後
援
　
津
山
市

目
標
額
　
４
，８
０
０
，０
０
０
円

皆
様
か
ら
寄
せ
ら
れ
ま
す
本
年
度
の
募
金
は
、

次
の
通
り
配
分
す
る
計
画
で
す
。

4
，
8
0
0
，
0
0
0
円
（
目
標
額
）
＋

１
，
２
０
６
，
６
２
０
円
（
昨
年
度
繰
越
）

　
　
　
　
　
　
＝
６
，
０
０
６
，
６
２
０
円 期　間

12月1日～31日

参加者募集中！加茂町福祉センターでは、現在５講座を開催しています。
健康・教養増進だけではなく、参加者同士の交流・情報交換など
楽しい時間を過ごしていただける講座になっています。
ぜひ、参加して色々な方と友達の輪を広げてみませんか。
皆様のご参加、お待ちしております♪

開催日時

カラオケ
倶楽部
毎週金曜日

9：00～16：00

１,０００円 /年
( 別途会費必要 )

ビリヤード
倶楽部

毎週火～金曜日
10：00～12：30

無料
( 別途会費必要 )

すこやか
倶楽部
毎週水曜日

10：00～11：00

１,０００円 /年

料理
倶楽部

毎月第４木曜日
10：00～13：00

６００円 /１回

ウェーブストレッチ
教室

毎月第３火曜日
13：30～14：30

どなたでも参加OK津山市に住所を有する65歳以上の方

２００円 /１回

対象者

参加費

✿講座のお申し込み・お問い合わせ先
　津山市社会福祉協議会 加茂福祉センター TEL ４２－３３１１　FAX ４２－３３１４

（津山市社会福祉協議会）

10
月
２
日
〜
10
月
25
日
ま
で
、
募
集
し
て
お

り
ま
し
た
、
赤
い
羽
根
ク
イ
ズ
に
、
た
く
さ
ん
の

皆
様
か
ら
ご
応
募
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
の
ク
イ
ズ
の
問
題
は
、

　「
日
本
が
共
同
募
金
を
始
め
て
か
ら

　
今
年
で
何
年
目
で
し
ょ
う
か
？
」

答
え
は
、

　「
71
年
目
」

で
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、
地
域
福
祉
推
進
の
た
め
、

施
設
利
用
者
の
方
の
生
活
環
境
改
善
の
た
め
、

「
じ
ぶ
ん
の
町
を
良
く
す
る
し
く
み
」
と
し
て
、

頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

赤
い
羽
根
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
の
当
選
者

は
、
次
の
方
々
で
す
。

大
谷
穂
乃
果
　
大
谷
倫
太
郎
　
草
苅
美
恵
子

植
月
美
枝
子
　
有
元
み
ゆ
き
　
平
井
　
正
子

内
田
三
和
子
　
横
川
喜
美
恵
　
大
谷
　
柊
平

峰
平
　
紗
良
　
峰
平
な
な
み
　
こ
ま
の
り
ん

こ
ま
の
れ
ん
　
こ
ま
の
し
ゅ
ん
　
吉
田
　
浩
子

中
本
　
真
紀
　
前
田
　
敏
邦
　
只
友
　
基
裕

小
峪
浩
史
郎
　
国
米
　
洋
平
　
河
田
　
智
照

勝
山
　
博
基
　
石
原
　
康
敬
　
石
原
　
朱
美

池
内
　
直
美
　
田
村
　
文
乃
　
厨
子
　
　
学

武
川
　
広
子
　
武
川
　
哲
士
　
野
村
　
典
子

野
條
　
泰
嗣
　
村
島
眞
由
美

ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

※

当
選
者
の
皆
様
へ
は
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ

ズ
を
お
渡
し
し
ま
す
の
で
、
お
近
く
の
窓

口
へ
お
寄
り
く
だ
さ
い
。

赤
い
羽
根
ク
イ
ズ

オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
当
選
者
発
表

「認知症ケアパス」ができました！！

～世界アルツハイマーデー～ IN つやま

★談笑しながらの手作業も認知症予防になりますよ！★

認知症の病気や予防についての話のあと、「認知症サポーター
キャラバン」のマスコット「ロバ隊長」を作ります。

※同じ内容の講座です。どちらかにお申込みください。
《お申し込み・お問い合わせ先》 
津山市社会福祉協議会　津山市地域包括支援センター　TEL23-1004

《配布元》
　津山市社会福祉協議会
　津山市地域包括支援センター・各福祉センター
　津山市役所高齢介護課・各支所

●５月23日㈬  14：00～16：00
●８月23日㈭  14：00～16：00

第１部のみ、第２部のみ、相談コーナーのみの参加可！
なお、認知症サポーター養成講座は同じ内容での開催と
なるため、一人１回の受講となります。
要申込！ 各講座の締め切り日までに申し込みください。
なお、定員になり次第締め切らせていただきます。

　毎年９月２１日を「世界アルツハイマーデー」と制定し、各地でこの日を中心にアルツハイマー病
の啓発を実施しています。今回、津山市でも認知症への理解啓発の一環として、下記の講座内容を開
催します。皆さまのご参加をお待ちしております。※第１回目は８月２４日に終了しました。

●お問い合わせ先：
　津山市社会福祉協議会
　津山市地域包括支援センター
　TEL 23-1004   FAX 23-1005
  （津山市山北520   津山市役所１階）

9月21日㈭　定員：50名

日時：令和３年７月７日㈬
会場：津山市総合福祉会館

13：30～15：30

場所：津山市総合福祉会館３階　中会議室

○第1部　10：30～12：00　
　認知症サポーター養成講座（資料代100円）
○第2部　13：00～14：30　
　認知症予防（運動について）
○第3部　14：45～16：00　
　認知症に関する相談コーナー
※申し込み締め切り：9月14日　17：15

～世界アルツハイマーデー～ IN つやま
『知っておきたい！認知症』講座 

第２回目 10月26日㈭　定員：100名
場所：津山市総合福祉会館4階　大会議室

○第1部　10：30～12：00　
　認知症サポーター養成講座（資料代100円）
○第2部　13：00～14：30　
　認知症予防（脳トレーニング）
○第3部　14：45～16：00　
　認知症に関する相談コーナー
※申し込み締め切り：10月19日　17：15

第３回目

山路を登りながら

『知っておきたい！認知症予防』講座
【会場】津山市総合福祉会館　3階中会議室

定員
各40名
先着順

　このほど、津山市社会福祉協議会では、創立70周年
を迎えた記念誌として、「10年のあゆみ」を作成しま
した。
　記念誌には、ここ10年間の沿革を中心に、主な出来
事や新たにスタートした主な事業、人口・福祉サービ
スの統計、歴代役員などを歴史編、事業編、資料編等
としてまとめ掲載をしております。配布は、随時無料
で行っています。

◎ご希望の方は、津山市社会福祉協議会本所へお越し
　ください。

　地域で安心して暮らすために、保健・介護・
福祉・法律・年金などさまざまな相談に応じま
す。どなたでもお気軽にお越しください。
　この相談会は弁護士・司法書士・行政書士・
社会福祉士・社会保険労務士・保健師・行政職
員などが無料で相談に応じます。
　ただし、相談会はボランティアで行われてい
るため、都合により特定の専門家で対応できな
い場合もありますのでご了承ください。

その後、加茂福祉センターまで連絡（通報）を
するという流れになっています。
　認知症役の人数や服装などは参加者には事前
に知らされておらず、地区内を歩きながら気に
なる方とすれ違った時に「こんにちは」「どこ
かお出かけですか」などと優しく笑顔で声かけ
をしていきました。訓練終了後には、参加者で
感想や課題を出し合う意見交換を行いました。
　参加者からは「声かけをするのは勇気がいる
が、とても良い体験になった」「認知症の人と
話をする時に役立てたい」など、認知症役から
は「優しく接してもらえたので安心した」など
の感想が出されました。
　今回の訓練は加茂地域で初めての開催となり
ました。この開催をきっかけに、実施する地域
を広げていくとともに、認知症の方が住みやす
い地域づくりを目指していきたいと考えていま
す。

　　　　　　　◇お問い合わせ先◇
津山市社会福祉協議会　津山市地域包括支援センター
TEL 23-1004　FAX 23-1005
（津山市山北 520　津山市役所1階）

☆
令
和
２
年
度
　
公
開
報
告
会
開
催
３
月
24
日
㈬

　
３
団
体
が
１
年
間
の
活
動
状
況
を
報
告
し
ま
し
た
。

　
地
域
の
特
色
を
生
か
し
、
コ
ロ
ナ
禍
で
あ
っ
て
も
、

住
民
同
士
の
つ
な
が
り
を
深
め
、
よ
り
一
層
の
支
え

合
い
・
助
け
合
い
が
行
わ
れ
る
地
域
を
目
指
し
取
り

組
ま
れ
た
福
祉
活
動
に
つ
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
団
体

か
ら
報
告
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

☆
令
和
３
年
度
　
公
開
審
査
会
開
催
４
月
10
日
㈯

　
４
団
体
が
採
択
さ
れ
、
各

団
体
が
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の

実
情
に
応
じ
た
活
動
を
展
開

し
て
い
き
ま
す
。

　
城
東
支
部
、
大
手
町
町
内

会
、
下
高
倉
西
一
区
町
内
会
、

大
吉
町
内
会

…
…
…
…

助
成
総
額
５
０
０
，０
０
０
円

　
今
年
度
、
一
緒
に
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
を
応

援
し
て
く
れ
る
、
こ
ど
も
審
査
員
の
皆
さ
ん
で
す
。

小
学
生
　
北
川
　
晟
生
さ
ん
、
佐
野
　
魁
星
さ
ん

　
　
　
　
髙
山
　
安
珠
伽
さ
ん
、
皆
木
み
ち
瑠
さ
ん

　
　
　
　
山
田
　
梨
乃
さ
ん

中
学
生
　
角
田
　
琴
音
さ
ん
、
森
　
脩
矩
さ
ん

高
校
生
　
髙
山
　
こ
の
は
さ
ん

　
　
　
　
永
禮
　
幸
空
さ
ん

　
　
　
　
岡
安
　
宏
樹
さ
ん

　
　
　
　
津
山
工
業
高
校
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
　
　
　
委
員
の
皆
さ
ん

じ
ぶ
ん
の
町
を
良
く
す
る
し
く
み
。

令
和
３
年
度
助
成
団
体

こ
ど
も
審
査
員

赤
い
羽
根
ま
ち
づ
く
り
福
祉
活
動
助
成
事
業

～ １０ 年 の あ ゆ み ～
津山市社会福祉協議会　創立７０周年記念誌

多くの皆様と共に
あゆんだ10 年間の
記録です。

ふくしの相談会　　つやまふくしの相談会　　つやまin●つ
●や
●ま
●社
●協
●だ
●よ
●り

津山市権利擁護センター
「らいと☆おん」
TEL２３－７９７８
FAX２４－２９７９

◇ お問い合わせ先 ◇
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●つ
●や
●ま
●社
●協
●だ
●よ
●り

収 入

特別会員

普通会員

令和２年度ご寄付
ありがとうございました
令和２年度ご寄付
ありがとうございました
★市民の皆さんから寄せられました貴重な忌明寄
附金、一般福祉寄付金は、民間地域福祉活動の
推進にとって大切な財源となっています。ここ
に１年間の寄付総額をご報告し、感謝を申し上
げます。

　・忌明寄付金 297件 5,691,559円
　・一般福祉寄付金 82件 2,588,126円
　・交通遺児激励寄付金 6件  307,000円
　　　　　　　　　　計 385件 8,586,685円

　　使途につきましては、ボランティア活動、
福祉団体助成、高齢者ふれあいサロン活動、

　子育て支援活動、その他地域福祉の推進に活
用しました。

★書き損じハガキは、郵便局交換制度を利用し
て、新しいハガキや切手に交換し、ボランティ
ア活動や福祉活動の通信用に使用しました。

・書き損じハガキ　1,867枚

※社協へのご寄付は、所得税・住民税の税控除対象
　となります。

　本年も福祉事業を一層強力に進めていくために、個
人・法人・福祉施設等による会員制度を設け、皆様方
の参加をお願いしています。

●１世帯、１口300円以上で、全戸会員制を目標にお
願いしています。

●年会費、１口1,000円以上で、より多くの加入をお
願いしています。

【ご加入方法】
　会員にはどなたでも加入することができます。
　津山市社会福祉協議会の趣旨にご賛同いただける方
（個人・法人）はどなたでも加入できます。窓口は町
内会長さんへお願いをしています。ひとりでも多くの
ご参加・ご協力をお願いいたします。
　昨年は、普通会費5,034,200円、特別会費1,049,700円
のご協力をいただきました。

受託金
264,851（50.7）

その他
83,895（16.1）

介護保険収入
83,199（15.9）

補助金
46,872（9.0）

会員の募集

令和３年度

津山市社会福祉協議会

会　費　
7,778（1.5） 在宅サービス利用料  

688（0.1）

施設利用料
10,958（2.1）

福祉のまちづくり事業費  
113,137（21.7）

単位：千円　（　）内は%

共同募金配分金
13,143（2.5）事業寄付金

10,726（2.1）

支 出

福祉サービス受託活動費
207,343（39.7）

法人運営費
64,007（12.2）

介護保険事業費
86,609（16.6）

施設運営費
51,014（9.8）

令和３年度　予算の概要　５２２，１１０千円
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師
走
を
迎
え
、
今
年
も
歳
末
た
す
け
あ
い
運
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。

こ
の
運
動
は
、
歳
末
に
あ
た
り
、
支
援
を
必
要
と
す
る
人
々
が
安

心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
皆
様
の
あ
た
た
か
い
真
心
を

寄
せ
合
い
、
明
る
く
、
あ
た
た
か
い
お
正
月
を
迎
え
て
い
た
だ
く

こ
と
を
願
っ
て
行
っ
て
い
ま
す
。
皆
様
の
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
、

●
生
活
困
難
世
帯
家
屋
補
修
　
…
…
…
…
…
…
…
…
　
７
８
８
，
０
０
０
円

●
在
宅
介
護
者
へ
の
紙
お
む
つ
安
価
配
布
　
…
　
２
，
０
４
５
，
０
０
０
円

●
障
害
者
・
高
齢
者
ふ
れ
あ
い
事
業
　
…
…
…
…
…
　
３
０
０
，
０
０
０
円

●
安
心
･
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
支
援
事
業
　
…
　
２
，
４
８
０
，
０
０
０
円

●
ふ
れ
あ
い
配
食
事
業
　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
　
２
３
５
，
０
０
０
円

●
そ
の
他
地
域
福
祉
活
動
　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
　
９
７
，
０
０
０
円

歳
末
た
す
け
あ
い
運
動

歳
末
た
す
け
あ
い
運
動

加茂町福祉センターで開催している講座に参加してみませんか加茂町福祉センターで開催している講座に参加してみませんか

認知症あったか声かけ模擬訓練
in 新加茂を開催しました
認知症あったか声かけ模擬訓練
in 新加茂を開催しました

ー 

み
ん
な
で
支
え
合
い
、新
た
な
年
に
つ
な
ぐ
あ
た
た
か
い
地
域
づ
く
り 

ー

ー 

み
ん
な
で
支
え
合
い
、新
た
な
年
に
つ
な
ぐ
あ
た
た
か
い
地
域
づ
く
り 

ー

主
唱
　
津
山
市
共
同
募
金
委
員
会
　
　
後
援
　
津
山
市

主
唱
　
津
山
市
共
同
募
金
委
員
会
　
　
後
援
　
津
山
市

目
標
額
　
４
，８
０
０
，０
０
０
円

皆
様
か
ら
寄
せ
ら
れ
ま
す
本
年
度
の
募
金
は
、

次
の
通
り
配
分
す
る
計
画
で
す
。

4
，
8
0
0
，
0
0
0
円
（
目
標
額
）
＋

１
，
２
０
６
，
６
２
０
円
（
昨
年
度
繰
越
）

　
　
　
　
　
　
＝
６
，
０
０
６
，
６
２
０
円 期　間

12月1日～31日

参加者募集中！加茂町福祉センターでは、現在５講座を開催しています。
健康・教養増進だけではなく、参加者同士の交流・情報交換など
楽しい時間を過ごしていただける講座になっています。
ぜひ、参加して色々な方と友達の輪を広げてみませんか。
皆様のご参加、お待ちしております♪

開催日時

カラオケ
倶楽部
毎週金曜日

9：00～16：00

１,０００円 /年
( 別途会費必要 )

ビリヤード
倶楽部

毎週火～金曜日
10：00～12：30

無料
( 別途会費必要 )

すこやか
倶楽部
毎週水曜日

10：00～11：00

１,０００円 /年

料理
倶楽部

毎月第４木曜日
10：00～13：00

６００円 /１回

ウェーブストレッチ
教室

毎月第３火曜日
13：30～14：30

どなたでも参加OK津山市に住所を有する65歳以上の方

２００円 /１回

対象者

参加費

✿講座のお申し込み・お問い合わせ先
　津山市社会福祉協議会 加茂福祉センター TEL ４２－３３１１　FAX ４２－３３１４

（津山市社会福祉協議会）

10
月
２
日
〜
10
月
25
日
ま
で
、
募
集
し
て
お

り
ま
し
た
、
赤
い
羽
根
ク
イ
ズ
に
、
た
く
さ
ん
の

皆
様
か
ら
ご
応
募
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
の
ク
イ
ズ
の
問
題
は
、

　「
日
本
が
共
同
募
金
を
始
め
て
か
ら

　
今
年
で
何
年
目
で
し
ょ
う
か
？
」

答
え
は
、

　「
71
年
目
」

で
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、
地
域
福
祉
推
進
の
た
め
、

施
設
利
用
者
の
方
の
生
活
環
境
改
善
の
た
め
、

「
じ
ぶ
ん
の
町
を
良
く
す
る
し
く
み
」
と
し
て
、

頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

赤
い
羽
根
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
の
当
選
者

は
、
次
の
方
々
で
す
。

大
谷
穂
乃
果
　
大
谷
倫
太
郎
　
草
苅
美
恵
子

植
月
美
枝
子
　
有
元
み
ゆ
き
　
平
井
　
正
子

内
田
三
和
子
　
横
川
喜
美
恵
　
大
谷
　
柊
平

峰
平
　
紗
良
　
峰
平
な
な
み
　
こ
ま
の
り
ん

こ
ま
の
れ
ん
　
こ
ま
の
し
ゅ
ん
　
吉
田
　
浩
子

中
本
　
真
紀
　
前
田
　
敏
邦
　
只
友
　
基
裕

小
峪
浩
史
郎
　
国
米
　
洋
平
　
河
田
　
智
照

勝
山
　
博
基
　
石
原
　
康
敬
　
石
原
　
朱
美

池
内
　
直
美
　
田
村
　
文
乃
　
厨
子
　
　
学

武
川
　
広
子
　
武
川
　
哲
士
　
野
村
　
典
子

野
條
　
泰
嗣
　
村
島
眞
由
美

ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

※

当
選
者
の
皆
様
へ
は
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ

ズ
を
お
渡
し
し
ま
す
の
で
、
お
近
く
の
窓

口
へ
お
寄
り
く
だ
さ
い
。

赤
い
羽
根
ク
イ
ズ

オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
当
選
者
発
表

「認知症ケアパス」ができました！！

～世界アルツハイマーデー～ IN つやま

★談笑しながらの手作業も認知症予防になりますよ！★

認知症の病気や予防についての話のあと、「認知症サポーター
キャラバン」のマスコット「ロバ隊長」を作ります。

※同じ内容の講座です。どちらかにお申込みください。
《お申し込み・お問い合わせ先》 
津山市社会福祉協議会　津山市地域包括支援センター　TEL23-1004

《配布元》
　津山市社会福祉協議会
　津山市地域包括支援センター・各福祉センター
　津山市役所高齢介護課・各支所

●５月23日㈬  14：00～16：00
●８月23日㈭  14：00～16：00

第１部のみ、第２部のみ、相談コーナーのみの参加可！
なお、認知症サポーター養成講座は同じ内容での開催と
なるため、一人１回の受講となります。
要申込！ 各講座の締め切り日までに申し込みください。
なお、定員になり次第締め切らせていただきます。

　毎年９月２１日を「世界アルツハイマーデー」と制定し、各地でこの日を中心にアルツハイマー病
の啓発を実施しています。今回、津山市でも認知症への理解啓発の一環として、下記の講座内容を開
催します。皆さまのご参加をお待ちしております。※第１回目は８月２４日に終了しました。

●お問い合わせ先：
　津山市社会福祉協議会
　津山市地域包括支援センター
　TEL 23-1004   FAX 23-1005
  （津山市山北520   津山市役所１階）

9月21日㈭　定員：50名

日時：令和３年７月７日㈬
会場：津山市総合福祉会館

13：30～15：30

場所：津山市総合福祉会館３階　中会議室

○第1部　10：30～12：00　
　認知症サポーター養成講座（資料代100円）
○第2部　13：00～14：30　
　認知症予防（運動について）
○第3部　14：45～16：00　
　認知症に関する相談コーナー
※申し込み締め切り：9月14日　17：15

～世界アルツハイマーデー～ IN つやま
『知っておきたい！認知症』講座 

第２回目 10月26日㈭　定員：100名
場所：津山市総合福祉会館4階　大会議室

○第1部　10：30～12：00　
　認知症サポーター養成講座（資料代100円）
○第2部　13：00～14：30　
　認知症予防（脳トレーニング）
○第3部　14：45～16：00　
　認知症に関する相談コーナー
※申し込み締め切り：10月19日　17：15

第３回目

山路を登りながら

『知っておきたい！認知症予防』講座
【会場】津山市総合福祉会館　3階中会議室

定員
各40名
先着順

　このほど、津山市社会福祉協議会では、創立70周年
を迎えた記念誌として、「10年のあゆみ」を作成しま
した。
　記念誌には、ここ10年間の沿革を中心に、主な出来
事や新たにスタートした主な事業、人口・福祉サービ
スの統計、歴代役員などを歴史編、事業編、資料編等
としてまとめ掲載をしております。配布は、随時無料
で行っています。

◎ご希望の方は、津山市社会福祉協議会本所へお越し
　ください。

　地域で安心して暮らすために、保健・介護・
福祉・法律・年金などさまざまな相談に応じま
す。どなたでもお気軽にお越しください。
　この相談会は弁護士・司法書士・行政書士・
社会福祉士・社会保険労務士・保健師・行政職
員などが無料で相談に応じます。
　ただし、相談会はボランティアで行われてい
るため、都合により特定の専門家で対応できな
い場合もありますのでご了承ください。

その後、加茂福祉センターまで連絡（通報）を
するという流れになっています。
　認知症役の人数や服装などは参加者には事前
に知らされておらず、地区内を歩きながら気に
なる方とすれ違った時に「こんにちは」「どこ
かお出かけですか」などと優しく笑顔で声かけ
をしていきました。訓練終了後には、参加者で
感想や課題を出し合う意見交換を行いました。
　参加者からは「声かけをするのは勇気がいる
が、とても良い体験になった」「認知症の人と
話をする時に役立てたい」など、認知症役から
は「優しく接してもらえたので安心した」など
の感想が出されました。
　今回の訓練は加茂地域で初めての開催となり
ました。この開催をきっかけに、実施する地域
を広げていくとともに、認知症の方が住みやす
い地域づくりを目指していきたいと考えていま
す。

　　　　　　　◇お問い合わせ先◇
津山市社会福祉協議会　津山市地域包括支援センター
TEL 23-1004　FAX 23-1005
（津山市山北 520　津山市役所1階）

☆
令
和
２
年
度
　
公
開
報
告
会
開
催
３
月
24
日
㈬

　
３
団
体
が
１
年
間
の
活
動
状
況
を
報
告
し
ま
し
た
。

　
地
域
の
特
色
を
生
か
し
、
コ
ロ
ナ
禍
で
あ
っ
て
も
、

住
民
同
士
の
つ
な
が
り
を
深
め
、
よ
り
一
層
の
支
え

合
い
・
助
け
合
い
が
行
わ
れ
る
地
域
を
目
指
し
取
り

組
ま
れ
た
福
祉
活
動
に
つ
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
団
体

か
ら
報
告
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

☆
令
和
３
年
度
　
公
開
審
査
会
開
催
４
月
10
日
㈯

　
４
団
体
が
採
択
さ
れ
、
各

団
体
が
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の

実
情
に
応
じ
た
活
動
を
展
開

し
て
い
き
ま
す
。

　
城
東
支
部
、
大
手
町
町
内

会
、
下
高
倉
西
一
区
町
内
会
、

大
吉
町
内
会

…
…
…
…

助
成
総
額
５
０
０
，０
０
０
円

　
今
年
度
、
一
緒
に
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
を
応

援
し
て
く
れ
る
、
こ
ど
も
審
査
員
の
皆
さ
ん
で
す
。

小
学
生
　
北
川
　
晟
生
さ
ん
、
佐
野
　
魁
星
さ
ん

　
　
　
　
髙
山
　
安
珠
伽
さ
ん
、
皆
木
み
ち
瑠
さ
ん

　
　
　
　
山
田
　
梨
乃
さ
ん

中
学
生
　
角
田
　
琴
音
さ
ん
、
森
　
脩
矩
さ
ん

高
校
生
　
髙
山
　
こ
の
は
さ
ん

　
　
　
　
永
禮
　
幸
空
さ
ん

　
　
　
　
岡
安
　
宏
樹
さ
ん

　
　
　
　
津
山
工
業
高
校
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
　
　
　
委
員
の
皆
さ
ん

じ
ぶ
ん
の
町
を
良
く
す
る
し
く
み
。

令
和
３
年
度
助
成
団
体

こ
ど
も
審
査
員

赤
い
羽
根
ま
ち
づ
く
り
福
祉
活
動
助
成
事
業

～ １０ 年 の あ ゆ み ～
津山市社会福祉協議会　創立７０周年記念誌

多くの皆様と共に
あゆんだ10 年間の
記録です。

ふくしの相談会　　つやまふくしの相談会　　つやまin●つ
●や
●ま
●社
●協
●だ
●よ
●り

津山市権利擁護センター
「らいと☆おん」
TEL２３－７９７８
FAX２４－２９７９

◇ お問い合わせ先 ◇



第１部のみ、第２部のみ、相談コーナーのみの参加可！
なお、認知症サポーター養成講座は同じ内容での開催と
なるため、一人１回の受講となります。
要申込！ 各講座の締め切り日までに申し込みください。
なお、定員になり次第締め切らせていただきます。

津山市にも認知症の方やそのご家族の方がたくさん暮らして
います。認知症について正しく学び、認知症の方やそのご家
族を地域や職場で見守り、支えるお手伝いをしませんか？

　毎年９月２１日を「世界アルツハイマーデー」と制定し、各地でこの日を中心にアルツハイマー病
の啓発を実施しています。今回、津山市でも認知症への理解啓発の一環として、下記の講座内容を開
催します。皆さまのご参加をお待ちしております。※第１回目は８月２４日に終了しました。

●お問い合わせ先：
　津山市社会福祉協議会
　津山市地域包括支援センター
　TEL 23-1004   FAX 23-1005
  （津山市山北520   津山市役所１階）

9月21日㈭　定員：50名
場所：津山市総合福祉会館３階　中会議室

○第1部　10：30～12：00　
　認知症サポーター養成講座（資料代100円）
○第2部　13：00～14：30　
　認知症予防（運動について）
○第3部　14：45～16：00　
　認知症に関する相談コーナー
※申し込み締め切り：9月14日　17：15

あなたも認知症サポーターに！！

あなたも認知症サポーターに！！

日　　時

６月23日㈰
13：30～15：00

定員：50名
６月20日㈭まで

津山市役所１階１０番窓口の奥に窓口があります。

特別養護老人ホーム
高寿園交流ホール

（下高倉西1581番地１）

会　　場 申込締切

☆認知症サポーターとは　
☆認知症について　症状・治療・対応について
☆認知症の方との接し方について

～世界アルツハイマーデー～ IN つやま
『知っておきたい！認知症』講座 

第２回目 10月26日㈭　定員：100名
場所：津山市総合福祉会館4階　大会議室

○第1部　10：30～12：00　
　認知症サポーター養成講座（資料代100円）
○第2部　13：00～14：30　
　認知症予防（脳トレーニング）
○第3部　14：45～16：00　
　認知症に関する相談コーナー
※申し込み締め切り：10月19日　17：15

第３回目

6

●
対
　
象

　
在
宅
で
介
護
さ
れ
て
い
る
世
帯

　※

入
院
・
入
所
中
の
方
は
不
可

●
受
付
期
間
（
期
間
中
１
回
限
り
）

　
12
月
１
日
〜
12
月
15
日
ま
で

　
平
日
８
：
30
〜
17
：
00

●
申
込
先

　
津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
２
３―

５
１
３
０

●
注
意
事
項

◎
配
達
後
の
返
品
・
交
換
は
で

き
ま
せ
ん
。

◎
配
達
は
12
月
18
日
㈪
〜
12
月

22
日
㈮
の
間
で
行
い
ま
す
。

◎
お
む
つ
を
使
用
さ
れ
る
方
１

名
に
つ
き
、
期
間
中
１
回
限

り
の
注
文
と
な
り
ま
す
。

①テープ付紙おむつ【リフレ簡単テープ止め】　1,000 円　２袋まで
　　Sサイズ 34 枚　Mサイズ 30 枚　Lサイズ 26 枚　大きめ L22枚
②はくパンツ【リフレはくパンツレギュラー】　700 円　３袋まで
　　Sサイズ 22枚　Mサイズ 20 枚　Lサイズ18 枚　LLサイズ16 枚
　　3Lサイズ14 枚
③尿取りパット【昼用】　250 円　８袋まで
　　リフレパットタイプ男女兼用レギュラー（21㎝×49 ㎝）30 枚入
　　※テープ付紙おむつまたは履くパンツに重ねて使用するものです
④尿取りパット【夜用】　600 円　３袋まで
　　フリーネ夜・安心パッド（32㎝×64 ㎝）32枚入　　※ 税込価格です

お1人につき２種類まで注文できます
※同じもの２つでも注文できます 例：テープ付紙おむつ２袋を２つ

ご利用ください～歳末たすけあい～

紙おむつ 安価配布事業
ご自宅で介護されている家庭に紙おむつを配達します。

ご
利
用
く
だ
さ
い

親
子
ひ
ろ
ば

地
域
版
　

　
地
域
版
親
子
ひ
ろ
ば
は
、
乳
児
か
ら
就
学
前
ま
で
の
お
子

様
と
保
護
者
の
方
に
、
一
緒
に
利
用
し
て
い
た
だ
く
ひ
ろ
ば

で
す
。
フ
リ
ー
イ
ン
・
ノ
ン
プ
ロ
グ
ラ
ム
な
の
で
、
時
間
内

な
ら
い
つ
来
ら
れ
て
も
大
丈
夫
で
す
。
お
も
ち
ゃ
も
た
く

さ
ん
用
意
し
て
い
ま
す
。
親
子
で
ゆ
っ
く
り
遊
ん
だ
り
、
他

の
親
子
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
と
情
報
交
換
し
た
り
、
気
軽

に
立
ち
寄
れ
る
場
所
と
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
祝
日
や
会
場
の
都
合
に
よ
り
、日
程
変
更

　
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、津
山
市
社
協（
２
３
―
５
１
３
０
）

　
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

すくすく佐良山
場　　所　さら楽（津山老人福祉センター）
開催日時　毎月第３火曜日　10：30～12：00
★木洩れ日が差す、暖かな和室です。

すくすく勝北
場　　所　勝北保健福祉センター
開催日時　毎月第２・４火曜日　10：00～11：30
★とっても広いお部屋なので、のびのび動けます。

すくすく久米
場　　所　久米保健センター
開催日時　毎月第２・４月曜日　10：00～11：30
★今年度も、毎月２回開催しています。

地域包括支援センターには、
●最近もの忘れがひどくなった。
●地域の行事によく来ていたのに、最近は誘っても来ない。
●家族や近所の人の様子が以前と違う。
　　　　　　　　　　　　など様々な相談が入ってきます。

●足腰が弱り、立ち座りが大変…。
●食事作りが大変になってきた。
●介護保険はどこに申請するの？
●デイサービスを利用するのはどうすればいいの？ 
●施設に入るのはどうしたらいいの？
●もの忘れが気になり始めた。
●最近、近所の人の様子が前と違う。大丈夫かな？
●家族の介護はどうやってしたらいいの？
●訪問販売で高価な布団を買ってしまった！どうしよう…。
●隣の家から怒鳴るような声が聞こえる。　　など

そして、平成２８年度には約1,200件（月に約100件）もの認知症に
関する相談が地域包括支援センターに入っており、年々件数は増えています。

認知症に関するご相談

津山市社会福祉協議会　津山市地域包括支援センター 
TEL 23-1004　FAX 23-1005（津山市山北520　津山市役所１階）

認知症は、早期発見・早期対応が大切です。
少しでも気になったら、地域包括支援センターへ！！

※相談日以外の日でも随時ご相談をお受けします。

専門職による認知症に関する相談日を設けました。
ご相談内容に応じて、医療、介護等の適切な情報を提供します。
お気軽にご相談ください！

40歳以上の津山市民の方で、自宅で生活しており、
かつ認知症の疑われる方や認知症の方で次の①～④のいずれかに
該当する方は認知症初期集中支援チームがサポートします！！

認知症初期集中支援チームとは？　
認知症になってもできる限り住み慣れた地域で安心して暮らし続けることができるために、生活上
どのような困難さがあるか確認し概ね6か月を目安に集中的にサポートするチームのことです。

①認知症の診断を受けていない方
②継続的な医療を受けていない方
③介護保険サービスを受けていない方、または中断している方
④認知症の症状が強いために対応に困っている方　　　　　　　　など

３月１２日㈪ ４月からは毎月第２水曜日
１３：１５～１７：１５

そこで
!!

その中
で!

●相●談●日

●講●座●の●内●容

お申し込み・お問い合わせ先

【お問い合わせ先】津山市社会福祉協議会　本所 TEL 23-5130

【お申し込み・お問い合わせ先】
津山市社会福祉協議会　
津山市地域包括支援センター　
〒708－0004　津山市山北520
℡：23－1004　　Fax：23－1005

●つ
●や
●ま
●社
●協
●だ
●よ
●り

認知症サポーター養成講座

★談笑しながらの手作業も認知症予防になりますよ！★

認知症の病気や予防についての話のあと、「認知症サポーター
キャラバン」のマスコット「ロバ隊長」を作ります

※同じ内容の講座です　どちらかにお申込み下さい

●５月23日㈬  14：00～16：00
●８月23日㈭  14：00～16：00

認知症になっても心豊かに安心して暮らせる津山を一緒につくりませんか？

【会場】津山市総合福祉会館　3階中会議室

社協だよりへの 広告 募集

定員
各40名
先着順

の
●広告の規格…Ａ４版４段組の最下段通しです。（１枠が縦5.5センチメートル、
　　　　　　　横8.5センチメートルを４枠・単色刷り）
●広告掲載料…１枠当たり…１０,０００円
●申込方法……申込者は、広報紙広告掲載申込書（本会備え付け）を、広告掲載希望月の前々月末
　　　　　　　までに提出してください。
●注意事項……公序良俗に反すると判断されるものや求人広告、個人の宣伝、政治活動、貸金業に
　　　　　　　類する内容のもの等は掲載できない場合があります。

●
職
種
及
び
採
用
人
員
　

　
訪
問
介
護
員…

…
…
…
…
…

若
干
名

●
応
募
資
格
　

　
介
護
職
員
初
任
者
研
修
修
了
、 

実
務

者
研
修
修
了
、 

介
護
福
祉
士
、
旧
１

級
ヘ
ル
パ
ー
、
旧
２
級
ヘ
ル
パ
ー
の

い
ず
れ
か
の
資
格
を
持
っ
て
い
る
方

で
、
普
通
車
の
運
転
免
許
を
持
っ
て

い
る
方

●
応
募
手
続
　

　
受
付
期
間…

…
…
…
…
…
…
…

随
時

　
市
販
の
履
歴
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。採
用
者
は
健
康
診
断
書
が
必
要

で
す
。

●
選
考
方
法
　

　
面
接

●
選
考
の
日
時
及
び
場
所
　

　
後
日
応
募
者
に
連
絡
し
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先
　

　
津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
介
護
福
祉
課

　
☎
２
３
‐
５
１
３
０

●
職
種
及
び
採
用
人
員
　

　
訪
問
介
護
員…

…
…
…
…
…

若
干
名

●
応
募
資
格
　

　
訪
問
介
護
員
、
介
護
職
員
初
任
者
研

修
（
２
級
ヘ
ル
パ
ー
）、 

実
務
者
研
修

（
１
級
ヘ
ル
パ
ー
）、 

介
護
福
祉
士
の

い
ず
れ
か
の
資
格
を
持
っ
て
い
る
方

で
、
普
通
車
の
運
転
免
許
を
持
っ
て

い
る
方

●
応
募
手
続
　

　
受
付
期
間…

…
…
…
…
…
…
…

随
時

　
市
販
の
履
歴
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。採
用
者
は
健
康
診
断
書
が
必
要

で
す
。

●
選
考
方
法
　

　
面
接

●
選
考
の
日
時
及
び
場
所
　

　
後
日
応
募
者
に
連
絡
し
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ
　

　
津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
介
護
福
祉
課

　
☎
２
３
‐
５
１
３
０

非
常
勤
職
員
募
集

認知症の相談コーナーもあります

認知症の相談
コーナーも
あります

どなたでも
ご参加ください

津山市地域包括支援センターです津山市地域包括支援センターです
こんにちは！

こんにちは！

お気軽に地域包括支援センター
にご相談ください！

高齢者の総合相談窓口です。
年間約8，700件の介護・予防、健康医療、
認知症の相談などを受けています。

所長：佐々木宣江
好きなこと…星降る夜空を見上げること

こんな相談を受けています

相談窓口はこちら！

お知らせ
認知症に関する川柳を
６月８日（火）～１８日（金）
津山市役所１階市民ホー
ル内に掲示しています。
ぜひご覧ください。

地域包括支援
センター

津山市社会福祉協議会　津山市地域包括支援センター
電話：２３－１００４

主任介護支援専門員、社会福祉士、保健師、看護師等の専門職が窓口・
電話・訪問にて相談に応じます。

例えば…

津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
へ
の

　
ご
寄
付
あ
り
が
と
う

　
　
　
　      

ご
ざ
い
ま
し
た
。

【 

香
典
返
し
、
偲
び
草
】

（
Ｒ
3・1・1
〜
Ｒ
3・3・31
）（
敬
称
略・順
不
同
）

（
中
原
）

（
楢
）

（
伏
見
町
）

（
東
一
宮
）

（
東
新
町
）

（
弥
生
町
）

（
瓜
生
原
）

（
二
宮
）

（
志
戸
部
）

（
籾
保
）

（
神
戸
）

（
中
原
）

（
田
町
）

（
中
島
）

（
大
篠
）

（
河
辺
）

（
川
崎
）

（
山
北
）

（
野
介
代
）

（
大
谷
）

（
山
方
）

（
皿
）

（
種
）

（
綾
部
）

（
野
介
代
）

（
国
分
寺
）

（
院
庄
）

（
二
宮
）

（
二
宮
）

（
野
介
代
）

（
平
福
）

（
一
方
）

（
小
原
）

（
山
北
）

（
林
田
）

　（
志
戸
部
）

（
国
分
寺
）

（
大
田
）

（
高
野
山
西
）

（
勝
部
）

（
下
田
邑
）

（
上
之
町
）

（
鏡
野
町
上
森
原
）

（
神
戸
市
北
区
）

（
伊
丹
市
梅
ノ
木
）

（
加
茂
町
桑
原
）

（
加
茂
町
青
柳
）

（
加
茂
町
青
柳
）

（
加
茂
町
公
郷
）

（
加
茂
町
小
中
原
）

（
加
茂
町
中
原
）

（
加
茂
町
成
安
）

（
加
茂
町
知
和
）

（
加
茂
町
原
口
）

（
加
茂
町
桑
原
）

（
加
茂
町
公
郷
）

（
加
茂
町
公
郷
）

（
加
茂
町
公
郷
）

（
加
茂
町
物
見
）

（
加
茂
町
公
郷
）

（
加
茂
町
桑
原
）

（
加
茂
町
小
中
原
）

（
阿
波
）

（
西
上
）

（
西
中
）

（
安
井
）

（
新
野
東
）

（
大
吉
）

（
西
中
）

（
安
井
）

（
新
野
東
）

（
市
場
）

（
日
本
原
）

（
市
場
）

（
市
場
）

（
久
米
川
南
）

（
中
北
上
）

（
神
代
）

（
宮
部
下
）

（
宮
尾
）

（
宮
部
下
）

（
宮
部
下
）

（
福
田
下
）

（
中
北
上
）

（
神
代
）

（
宮
尾
）

（
上
之
町
）

（
西
吉
田
）

（
山
下
）

　
　
　
　
　（
山
北
）

　
　
　
　
　（
山
下
）

　
　（
高
野
山
西
）

１
０
４
，７
５
８
円

Ｒ
３
・
３
・
31
現
在
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藤
原
　
俊
彦

松
本
　
有
生

定
兼
　
福
代

土
居
　
義
昌

坂
手
　
　
弘

板
谷
　
毬
子

皆
木
　
清
貴

西
野
　
慎
吾

尾
木
　
善
次

長
岡
　
和
子

青
木
　
正
和

大
岩
　
啓
一

高
山
千
枝
子

本
干
尾
八
州
子

岡
田
　
雄
二

中
尾
　
信
江

田
中
　
裕
子

大
塚
　
紀
文

山
本
　
柳
市

浄
円
寺
　
大
山
顕
信

友
保
　
啓
司

内
田
　
忠
義

長
船
　
茂
雄

【
加
茂
福
祉
セ
ン
タ
ー
】

上
髙
　
　
浩

田
村
　
一
雄

坂
手
　
育
子

猪
股
　
義
和

大
塚
　
邦
久

岡
﨑
　
菊
江

尾
島
　
弘
幸

青
山
　
隆
之

橋
本
由
美
子

北
川
　
義
行

藤
本
　
洋
一

黒
田
　
能
弘

小
玉
　
定
男

北
村
　
幸
枝

前
原
　
芳
郎

山
本
　
雄
大

川
上
　
　
晋

【
阿
波
福
祉
セ
ン
タ
ー
】

小
椋
　
洋
志

【
勝
北
福
祉
セ
ン
タ
ー
】

上
高
　
　
孝

甲
田
　
啓
子

藤
本
　
　
栄

河
本
　
　
真

土
居
　
武
司

芦
田
　
定
徳

松
尾
　
孝
義

影
山
　
克
史

堀
江
　
政
由

寺
澤
　
昌
巳

今
石
　
　
崇

杉
浦
　
　
明

【
久
米
福
祉
セ
ン
タ
ー
】

浅
図
　
道
明

岡
田
美
枝
子

尾
﨏
　
幸
宣

押
目
　
　
博

岸
川
　
泰
夫

黒
田
　
則
政

遠
藤
　
誠
治

片
山
　
文
彦

西
尾
　
一
朗

伊
藤
智
江
美

安
藤
　
良
治

【
一
般
寄
付
】

武
岡
　
尚
子

山
本
　
節
子

【
交
通
遺
児
激
励
寄
付
】

津
山
西
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

会
長
　
山
下
　
正
憲

【
物
品
寄
付
】

株
式
会
社
　
あ
り
き

津
山
商
工
会
議
所
女
性
会

田
中
　
久
子

【
令
和
元
年
台
風
19
号
災
害
義
援
金
】

※

令
和
元
年
台
風
19
号
災
害
義
援

　
金
は
受
付
を
終
了
し
ま
し
た
。

　
津
山
市
社
会
福
祉
協
議

会
へ
の
寄
付
金
は
税
控
除

の
対
象
に
な
り
ま
す
。

　
ご
寄
付
を
し
て
い
た
だ

い
た
方
に
は
、『
税
額
控
除

に
係
る
証
明
書
』
を
交
付
し

て
お
り
ま
す
。

　
不
明
な
場
合
は
総
務
課

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

皆
様
よ
り
の
ご
芳
志
に

 

心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
お
寄
せ
く
だ
さ
い
ま
し
た
寄
付

金
品
は
、社
会
福
祉
事
業
に
有
効

に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
本
　
所
】

清
原
　
大
輔

林
　
　
和
恵

熱
田
　
満
男

後
藤
　
雄
作

池
上
　
亜
樹

中
地
　
久
乃

横
林
　
正
晴

水
嶋
　
一
徳

西
矢
　
義
博

定
廣
　
弘
子

中
島
　
裕
毅

清
原
　
秀
明

政
宗
　
照
寿

坂
本
　
祺
乃

中
島
　
淸
子

水
島
　
康
彦

花
房
　
　
徹

菅
原
　
亮
祐

小
原
　
研
吾

河
原
　
修
二

武
川
　
信
之

藤
澤
　
榮
子

●つ
●や
●ま
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皆
様
よ
り
の
ご
芳
志
に

 

心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
お
寄
せ
く
だ
さ
い
ま
し
た
寄
付

金
品
は
、社
会
福
祉
事
業
に
有
効

に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。



第１部のみ、第２部のみ、相談コーナーのみの参加可！
なお、認知症サポーター養成講座は同じ内容での開催と
なるため、一人１回の受講となります。
要申込！ 各講座の締め切り日までに申し込みください。
なお、定員になり次第締め切らせていただきます。

津山市にも認知症の方やそのご家族の方がたくさん暮らして
います。認知症について正しく学び、認知症の方やそのご家
族を地域や職場で見守り、支えるお手伝いをしませんか？

　毎年９月２１日を「世界アルツハイマーデー」と制定し、各地でこの日を中心にアルツハイマー病
の啓発を実施しています。今回、津山市でも認知症への理解啓発の一環として、下記の講座内容を開
催します。皆さまのご参加をお待ちしております。※第１回目は８月２４日に終了しました。

●お問い合わせ先：
　津山市社会福祉協議会
　津山市地域包括支援センター
　TEL 23-1004   FAX 23-1005
  （津山市山北520   津山市役所１階）

9月21日㈭　定員：50名
場所：津山市総合福祉会館３階　中会議室

○第1部　10：30～12：00　
　認知症サポーター養成講座（資料代100円）
○第2部　13：00～14：30　
　認知症予防（運動について）
○第3部　14：45～16：00　
　認知症に関する相談コーナー
※申し込み締め切り：9月14日　17：15

あなたも認知症サポーターに！！

あなたも認知症サポーターに！！

日　　時

６月23日㈰
13：30～15：00

定員：50名
６月20日㈭まで

津山市役所１階１０番窓口の奥に窓口があります。

特別養護老人ホーム
高寿園交流ホール

（下高倉西1581番地１）

会　　場 申込締切

☆認知症サポーターとは　
☆認知症について　症状・治療・対応について
☆認知症の方との接し方について

～世界アルツハイマーデー～ IN つやま
『知っておきたい！認知症』講座 

第２回目 10月26日㈭　定員：100名
場所：津山市総合福祉会館4階　大会議室

○第1部　10：30～12：00　
　認知症サポーター養成講座（資料代100円）
○第2部　13：00～14：30　
　認知症予防（脳トレーニング）
○第3部　14：45～16：00　
　認知症に関する相談コーナー
※申し込み締め切り：10月19日　17：15

第３回目
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●
対
　
象

　
在
宅
で
介
護
さ
れ
て
い
る
世
帯

　※

入
院
・
入
所
中
の
方
は
不
可

●
受
付
期
間
（
期
間
中
１
回
限
り
）

　
12
月
１
日
〜
12
月
15
日
ま
で

　
平
日
８
：
30
〜
17
：
00

●
申
込
先

　
津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
２
３―

５
１
３
０

●
注
意
事
項

◎
配
達
後
の
返
品
・
交
換
は
で

き
ま
せ
ん
。

◎
配
達
は
12
月
18
日
㈪
〜
12
月

22
日
㈮
の
間
で
行
い
ま
す
。

◎
お
む
つ
を
使
用
さ
れ
る
方
１

名
に
つ
き
、
期
間
中
１
回
限

り
の
注
文
と
な
り
ま
す
。

①テープ付紙おむつ【リフレ簡単テープ止め】　1,000 円　２袋まで
　　Sサイズ 34 枚　Mサイズ 30 枚　Lサイズ 26 枚　大きめ L22枚
②はくパンツ【リフレはくパンツレギュラー】　700 円　３袋まで
　　Sサイズ 22枚　Mサイズ 20 枚　Lサイズ18 枚　LLサイズ16 枚
　　3Lサイズ14 枚
③尿取りパット【昼用】　250 円　８袋まで
　　リフレパットタイプ男女兼用レギュラー（21㎝×49 ㎝）30 枚入
　　※テープ付紙おむつまたは履くパンツに重ねて使用するものです
④尿取りパット【夜用】　600 円　３袋まで
　　フリーネ夜・安心パッド（32㎝×64 ㎝）32枚入　　※ 税込価格です

お1人につき２種類まで注文できます
※同じもの２つでも注文できます 例：テープ付紙おむつ２袋を２つ

ご利用ください～歳末たすけあい～

紙おむつ 安価配布事業
ご自宅で介護されている家庭に紙おむつを配達します。

ご
利
用
く
だ
さ
い

親
子
ひ
ろ
ば

地
域
版
　

　
地
域
版
親
子
ひ
ろ
ば
は
、
乳
児
か
ら
就
学
前
ま
で
の
お
子

様
と
保
護
者
の
方
に
、
一
緒
に
利
用
し
て
い
た
だ
く
ひ
ろ
ば

で
す
。
フ
リ
ー
イ
ン
・
ノ
ン
プ
ロ
グ
ラ
ム
な
の
で
、
時
間
内

な
ら
い
つ
来
ら
れ
て
も
大
丈
夫
で
す
。
お
も
ち
ゃ
も
た
く

さ
ん
用
意
し
て
い
ま
す
。
親
子
で
ゆ
っ
く
り
遊
ん
だ
り
、
他

の
親
子
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
と
情
報
交
換
し
た
り
、
気
軽

に
立
ち
寄
れ
る
場
所
と
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
祝
日
や
会
場
の
都
合
に
よ
り
、日
程
変
更

　
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、津
山
市
社
協（
２
３
―
５
１
３
０
）

　
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

すくすく佐良山
場　　所　さら楽（津山老人福祉センター）
開催日時　毎月第３火曜日　10：30～12：00
★木洩れ日が差す、暖かな和室です。

すくすく勝北
場　　所　勝北保健福祉センター
開催日時　毎月第２・４火曜日　10：00～11：30
★とっても広いお部屋なので、のびのび動けます。

すくすく久米
場　　所　久米保健センター
開催日時　毎月第２・４月曜日　10：00～11：30
★今年度も、毎月２回開催しています。

地域包括支援センターには、
●最近もの忘れがひどくなった。
●地域の行事によく来ていたのに、最近は誘っても来ない。
●家族や近所の人の様子が以前と違う。
　　　　　　　　　　　　など様々な相談が入ってきます。

●足腰が弱り、立ち座りが大変…。
●食事作りが大変になってきた。
●介護保険はどこに申請するの？
●デイサービスを利用するのはどうすればいいの？ 
●施設に入るのはどうしたらいいの？
●もの忘れが気になり始めた。
●最近、近所の人の様子が前と違う。大丈夫かな？
●家族の介護はどうやってしたらいいの？
●訪問販売で高価な布団を買ってしまった！どうしよう…。
●隣の家から怒鳴るような声が聞こえる。　　など

そして、平成２８年度には約1,200件（月に約100件）もの認知症に
関する相談が地域包括支援センターに入っており、年々件数は増えています。

認知症に関するご相談

津山市社会福祉協議会　津山市地域包括支援センター 
TEL 23-1004　FAX 23-1005（津山市山北520　津山市役所１階）

認知症は、早期発見・早期対応が大切です。
少しでも気になったら、地域包括支援センターへ！！

※相談日以外の日でも随時ご相談をお受けします。

専門職による認知症に関する相談日を設けました。
ご相談内容に応じて、医療、介護等の適切な情報を提供します。
お気軽にご相談ください！

40歳以上の津山市民の方で、自宅で生活しており、
かつ認知症の疑われる方や認知症の方で次の①～④のいずれかに
該当する方は認知症初期集中支援チームがサポートします！！

認知症初期集中支援チームとは？　
認知症になってもできる限り住み慣れた地域で安心して暮らし続けることができるために、生活上
どのような困難さがあるか確認し概ね6か月を目安に集中的にサポートするチームのことです。

①認知症の診断を受けていない方
②継続的な医療を受けていない方
③介護保険サービスを受けていない方、または中断している方
④認知症の症状が強いために対応に困っている方　　　　　　　　など

３月１２日㈪ ４月からは毎月第２水曜日
１３：１５～１７：１５

そこで
!!

その中
で!

●相●談●日

●講●座●の●内●容

お申し込み・お問い合わせ先

【お問い合わせ先】津山市社会福祉協議会　本所 TEL 23-5130

【お申し込み・お問い合わせ先】
津山市社会福祉協議会　
津山市地域包括支援センター　
〒708－0004　津山市山北520
℡：23－1004　　Fax：23－1005

●つ
●や
●ま
●社
●協
●だ
●よ
●り

認知症サポーター養成講座

★談笑しながらの手作業も認知症予防になりますよ！★

認知症の病気や予防についての話のあと、「認知症サポーター
キャラバン」のマスコット「ロバ隊長」を作ります

※同じ内容の講座です　どちらかにお申込み下さい

●５月23日㈬  14：00～16：00
●８月23日㈭  14：00～16：00

認知症になっても心豊かに安心して暮らせる津山を一緒につくりませんか？

【会場】津山市総合福祉会館　3階中会議室

社協だよりへの 広告 募集

定員
各40名
先着順

の
●広告の規格…Ａ４版４段組の最下段通しです。（１枠が縦5.5センチメートル、
　　　　　　　横8.5センチメートルを４枠・単色刷り）
●広告掲載料…１枠当たり…１０,０００円
●申込方法……申込者は、広報紙広告掲載申込書（本会備え付け）を、広告掲載希望月の前々月末
　　　　　　　までに提出してください。
●注意事項……公序良俗に反すると判断されるものや求人広告、個人の宣伝、政治活動、貸金業に
　　　　　　　類する内容のもの等は掲載できない場合があります。

●
職
種
及
び
採
用
人
員
　

　
訪
問
介
護
員…

…
…
…
…
…

若
干
名

●
応
募
資
格
　

　
介
護
職
員
初
任
者
研
修
修
了
、 

実
務

者
研
修
修
了
、 

介
護
福
祉
士
、
旧
１

級
ヘ
ル
パ
ー
、
旧
２
級
ヘ
ル
パ
ー
の

い
ず
れ
か
の
資
格
を
持
っ
て
い
る
方

で
、
普
通
車
の
運
転
免
許
を
持
っ
て

い
る
方

●
応
募
手
続
　

　
受
付
期
間…

…
…
…
…
…
…
…

随
時

　
市
販
の
履
歴
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。採
用
者
は
健
康
診
断
書
が
必
要

で
す
。

●
選
考
方
法
　

　
面
接

●
選
考
の
日
時
及
び
場
所
　

　
後
日
応
募
者
に
連
絡
し
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先
　

　
津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
介
護
福
祉
課

　
☎
２
３
‐
５
１
３
０

●
職
種
及
び
採
用
人
員
　

　
訪
問
介
護
員…

…
…
…
…
…

若
干
名

●
応
募
資
格
　

　
訪
問
介
護
員
、
介
護
職
員
初
任
者
研

修
（
２
級
ヘ
ル
パ
ー
）、 

実
務
者
研
修

（
１
級
ヘ
ル
パ
ー
）、 

介
護
福
祉
士
の

い
ず
れ
か
の
資
格
を
持
っ
て
い
る
方

で
、
普
通
車
の
運
転
免
許
を
持
っ
て

い
る
方

●
応
募
手
続
　

　
受
付
期
間…

…
…
…
…
…
…
…

随
時

　
市
販
の
履
歴
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。採
用
者
は
健
康
診
断
書
が
必
要

で
す
。

●
選
考
方
法
　

　
面
接

●
選
考
の
日
時
及
び
場
所
　

　
後
日
応
募
者
に
連
絡
し
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ
　

　
津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
介
護
福
祉
課

　
☎
２
３
‐
５
１
３
０

非
常
勤
職
員
募
集

認知症の相談コーナーもあります

認知症の相談
コーナーも
あります

どなたでも
ご参加ください

津山市地域包括支援センターです津山市地域包括支援センターです
こんにちは！

こんにちは！

お気軽に地域包括支援センター
にご相談ください！

高齢者の総合相談窓口です。
年間約8，700件の介護・予防、健康医療、
認知症の相談などを受けています。

所長：佐々木宣江
好きなこと…星降る夜空を見上げること

こんな相談を受けています

相談窓口はこちら！

お知らせ
認知症に関する川柳を
６月８日（火）～１８日（金）
津山市役所１階市民ホー
ル内に掲示しています。
ぜひご覧ください。

地域包括支援
センター

津山市社会福祉協議会　津山市地域包括支援センター
電話：２３－１００４

主任介護支援専門員、社会福祉士、保健師、看護師等の専門職が窓口・
電話・訪問にて相談に応じます。

例えば…

津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
へ
の

　
ご
寄
付
あ
り
が
と
う

　
　
　
　      

ご
ざ
い
ま
し
た
。

【 

香
典
返
し
、
偲
び
草
】

（
Ｒ
3・1・1
〜
Ｒ
3・3・31
）（
敬
称
略・順
不
同
）

（
中
原
）

（
楢
）

（
伏
見
町
）

（
東
一
宮
）

（
東
新
町
）

（
弥
生
町
）

（
瓜
生
原
）

（
二
宮
）

（
志
戸
部
）

（
籾
保
）

（
神
戸
）

（
中
原
）

（
田
町
）

（
中
島
）

（
大
篠
）

（
河
辺
）

（
川
崎
）

（
山
北
）

（
野
介
代
）

（
大
谷
）

（
山
方
）

（
皿
）

（
種
）

（
綾
部
）

（
野
介
代
）

（
国
分
寺
）

（
院
庄
）

（
二
宮
）

（
二
宮
）

（
野
介
代
）

（
平
福
）

（
一
方
）

（
小
原
）

（
山
北
）

（
林
田
）

　（
志
戸
部
）

（
国
分
寺
）

（
大
田
）

（
高
野
山
西
）

（
勝
部
）

（
下
田
邑
）

（
上
之
町
）

（
鏡
野
町
上
森
原
）

（
神
戸
市
北
区
）

（
伊
丹
市
梅
ノ
木
）

（
加
茂
町
桑
原
）

（
加
茂
町
青
柳
）

（
加
茂
町
青
柳
）

（
加
茂
町
公
郷
）

（
加
茂
町
小
中
原
）

（
加
茂
町
中
原
）

（
加
茂
町
成
安
）

（
加
茂
町
知
和
）

（
加
茂
町
原
口
）

（
加
茂
町
桑
原
）

（
加
茂
町
公
郷
）

（
加
茂
町
公
郷
）

（
加
茂
町
公
郷
）

（
加
茂
町
物
見
）

（
加
茂
町
公
郷
）

（
加
茂
町
桑
原
）

（
加
茂
町
小
中
原
）

（
阿
波
）

（
西
上
）

（
西
中
）

（
安
井
）

（
新
野
東
）

（
大
吉
）

（
西
中
）

（
安
井
）

（
新
野
東
）

（
市
場
）

（
日
本
原
）

（
市
場
）

（
市
場
）

（
久
米
川
南
）

（
中
北
上
）

（
神
代
）

（
宮
部
下
）

（
宮
尾
）

（
宮
部
下
）

（
宮
部
下
）

（
福
田
下
）

（
中
北
上
）

（
神
代
）

（
宮
尾
）

（
上
之
町
）

（
西
吉
田
）

（
山
下
）

　
　
　
　
　（
山
北
）

　
　
　
　
　（
山
下
）

　
　（
高
野
山
西
）
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藤
原
　
俊
彦

松
本
　
有
生

定
兼
　
福
代

土
居
　
義
昌

坂
手
　
　
弘

板
谷
　
毬
子

皆
木
　
清
貴

西
野
　
慎
吾

尾
木
　
善
次

長
岡
　
和
子

青
木
　
正
和

大
岩
　
啓
一

高
山
千
枝
子

本
干
尾
八
州
子

岡
田
　
雄
二

中
尾
　
信
江

田
中
　
裕
子

大
塚
　
紀
文

山
本
　
柳
市

浄
円
寺
　
大
山
顕
信

友
保
　
啓
司

内
田
　
忠
義

長
船
　
茂
雄

【
加
茂
福
祉
セ
ン
タ
ー
】

上
髙
　
　
浩

田
村
　
一
雄

坂
手
　
育
子

猪
股
　
義
和

大
塚
　
邦
久

岡
﨑
　
菊
江

尾
島
　
弘
幸

青
山
　
隆
之

橋
本
由
美
子

北
川
　
義
行

藤
本
　
洋
一

黒
田
　
能
弘

小
玉
　
定
男

北
村
　
幸
枝

前
原
　
芳
郎

山
本
　
雄
大

川
上
　
　
晋

【
阿
波
福
祉
セ
ン
タ
ー
】

小
椋
　
洋
志

【
勝
北
福
祉
セ
ン
タ
ー
】

上
高
　
　
孝

甲
田
　
啓
子

藤
本
　
　
栄

河
本
　
　
真

土
居
　
武
司

芦
田
　
定
徳

松
尾
　
孝
義

影
山
　
克
史

堀
江
　
政
由

寺
澤
　
昌
巳

今
石
　
　
崇

杉
浦
　
　
明

【
久
米
福
祉
セ
ン
タ
ー
】

浅
図
　
道
明

岡
田
美
枝
子

尾
﨏
　
幸
宣

押
目
　
　
博

岸
川
　
泰
夫

黒
田
　
則
政

遠
藤
　
誠
治

片
山
　
文
彦

西
尾
　
一
朗

伊
藤
智
江
美

安
藤
　
良
治

【
一
般
寄
付
】

武
岡
　
尚
子

山
本
　
節
子

【
交
通
遺
児
激
励
寄
付
】

津
山
西
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

会
長
　
山
下
　
正
憲

【
物
品
寄
付
】

株
式
会
社
　
あ
り
き

津
山
商
工
会
議
所
女
性
会

田
中
　
久
子

【
令
和
元
年
台
風
19
号
災
害
義
援
金
】

※

令
和
元
年
台
風
19
号
災
害
義
援

　
金
は
受
付
を
終
了
し
ま
し
た
。

　
津
山
市
社
会
福
祉
協
議

会
へ
の
寄
付
金
は
税
控
除

の
対
象
に
な
り
ま
す
。

　
ご
寄
付
を
し
て
い
た
だ

い
た
方
に
は
、『
税
額
控
除

に
係
る
証
明
書
』
を
交
付
し

て
お
り
ま
す
。

　
不
明
な
場
合
は
総
務
課

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

皆
様
よ
り
の
ご
芳
志
に

 

心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
お
寄
せ
く
だ
さ
い
ま
し
た
寄
付

金
品
は
、社
会
福
祉
事
業
に
有
効

に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
本
　
所
】

清
原
　
大
輔

林
　
　
和
恵

熱
田
　
満
男

後
藤
　
雄
作

池
上
　
亜
樹

中
地
　
久
乃

横
林
　
正
晴

水
嶋
　
一
徳

西
矢
　
義
博

定
廣
　
弘
子

中
島
　
裕
毅

清
原
　
秀
明

政
宗
　
照
寿

坂
本
　
祺
乃

中
島
　
淸
子

水
島
　
康
彦

花
房
　
　
徹

菅
原
　
亮
祐

小
原
　
研
吾

河
原
　
修
二

武
川
　
信
之

藤
澤
　
榮
子

●つ
●や
●ま
●社
●協
●だ
●よ
●り

皆
様
よ
り
の
ご
芳
志
に

 

心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
お
寄
せ
く
だ
さ
い
ま
し
た
寄
付

金
品
は
、社
会
福
祉
事
業
に
有
効

に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。



掲 示 板

《お申し込み・お問い合わせ先》
　　津山市社会福祉協議会本所　津山市山北520番地　TEL0868-23-5130・FAX0868-24-2979

この広報誌に掲載している講座や行事は、新型コロナウイルス感染症対策を行い開催します。なお、新型コロナ
ウイルス感染症の影響により開催を中止する場合もありますので、事前にお問い合わせください。

● 津山市権利擁護センター「らいと☆おん」　
　 津山市山北520         TEL23-7978・FAX24-2979
● 津山老人福祉センター｢さら楽｣  
　 津山市皿867　　　　TEL・FAX28-1781
● 阿波福祉センター
　 津山市阿波1198　　 TEL46-2016・FAX46-7015
● 久米福祉センター
　 津山市中北下1300    TEL57-8133・FAX57-7532

● 津山市地域包括支援センター
　 津山市山北520(津山市役所1階)  TEL23-1004・FAX23-1005
● 加茂福祉センター
　 津山市加茂町小中原143            TEL42-3311・FAX42-3314
● 勝北福祉センター
 　津山市新野東567          TEL36-6969・FAX36-8804

　55歳以上の男性限定の料理教室です。
「料理なんてしたことないし…」という方も
ご安心を！初めは皆さん同じです。
　男同士で気がねせず、ワイワイ
楽しく料理してみませんか？

　地域版親子ひろばは、乳児から就学前までのお子様
と保護者の方に、一緒に利用していただくひろばです。
フリーイン・ノンプログラムなので、時間内ならいつ来ら
れても大丈夫です。おもちゃもたくさん用意しています。
親子でゆっくり遊んだり、他の親子やボランティアの方と情
報交換したり、気軽に立ち寄れる場所としてご利用ください。

◆開催日程　
　　令和３年　 ７月９日㈮
　　　　　　　９月10日㈮
　　　　　　　11月12日㈮
　　令和４年　２月18日㈮
　　いずれも10：00～開始
◆会　　場　勝北保健福祉センター ２階調理室
　　　　　 （津山市勝北支所庁舎西側の建物）
◆参 加 費　１回600円程度
◆対　　象　津山市在住の55歳以上の男性

７月14日
８月11日
９月８日
７月14日
８月11日
９月８日
７月15日
８月19日
９月16日
７月20日
８月20日
９月21日

13：00～
15：00

13：00～
15：00

9：00～
12：00

  9：00～
12：00

津山市総合福祉会館
２階相談室

加茂町福祉センター

久米支所

勝北保健福祉センター
※９月のみ勝北公民館

場　所

本
　所

加
　茂

勝
　北

久
　米

時　間 開催日

男のエプロン教室勝北すみれ会
～ひとり暮らし高齢者のつどい～

福祉総合相談・
心配ごと相談

◆開催日時：毎月第４木曜日
　　　　　　10：30～ 15：00
◆場　　所：勝北保健福祉センター
◆参 加 費：１回につき 500円程度
　　　　　　（旅行時は 3,000 円程度）
◆活動内容：調理、会食、談笑、勉強会（健康講話

等）、季節行事（お花見会、餅つき会
等）、日帰り旅行など

◆対　　象：津山市内在住で６５歳以上のひと
り暮らしの方

　勝北すみれ会は、ひとり暮らし高齢者（６５歳
以上）が地域で安心して生活していく支えとなる
ことを目的としています。会を通してお互いに交
流を深め、明るく健康な日々が送れるよう、一年
を通じてさまざまな活動をしています。

開催日の７日前までに電話でお申し込みください。

★お申し込み・お問い合わせ先
　津山市社会福祉協議会　勝北福祉センター
　TEL ３６－６９６９　FAX ３６－８８０４

下記まで電話かＦＡＸでお申し込みください。
※開催日時、会場等は変更することがあります。

★お電話でのご相談も受け
　付けております。
　津山市社会福祉協議会  本所  TEL 23‒5130

★お申し込み・お問い合わせ先
　津山市社会福祉協議会　勝北福祉センター
　TEL ３６－６９６９　FAX ３６－８８０４

　日常生活上の困りごとや心配ごと、苦情、人権
等の相談に応じます。
　相談日は次のとおりです。

ご利用

くださ
い

無料・予約不要

会員
募集

ご利用

くださ
い

※会場の都合により、日程変更する場合があります。
詳しくは、 津山市社会福祉協議会 本所（２３-５１３０）
親子ひろば すくすく（３２-７０２９）へお問い合わせください。

すくすく勝北
開催日時　毎月第２・４火曜日　10：00～11：30
６月　８日㈫　リトミック
６月２２日㈫　わいわいひろばと合同開催♪
＊お友達を誘って来てね！

地域版親子ひろば

すくすく久米
開催日時　毎月第１・３火曜日　10：00～11：30
６月　１日㈫　子育てほっとサロンと合同
６月１５日㈫　「出前保育」
＊久米こども園の先生が来られる予定です♪
すくすく佐良山
開催日時　毎月第３火曜日　10：30～12：00
６月２２日㈫　「出前保育」
＊津山・城西・乳児保育園の先生が来られる予定です♪
＊おもちゃもたくさんあるよ♪

場所　勝北保健福祉センター

場所　久米保健センター

場所　さら楽（津山老人福祉センター）


