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　９月21日は認知症の日でした。

　今後ますます増加し、他人ごとではない認知症。皆さんに認知症

について正しく理解をしていただくために、津山市でも様々な理解

啓発活動を行いました。認知症支援のカラーであるオレンジ色には、

認知症の人を温かく見守るという意味が込められています。
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津山市社会福祉協議会　地域福祉課 TEL 23-5130  FAX 24-2979お申し込み・お問い合わせ先

9月21日は認知症の日です。

オレンジ色のガーランド

オレンジコグニウォーク

津山をオレンジ色に染めよう！

～できることからはじめてみませんか？～

点字ボランティア養成講座

●つ
●や
●ま
●社
●協
●だ
●よ
●り

認知症基本法が成立し、９月21日を認知症の日、９月を認知症月間と制定されました。
この日を中心に津山市でも様々な認知症理解啓発活動を行いました。

認知症の日 in 津山認知症の日 in 津山

津山市社会福祉協議会　津山市地域包括支援センター TEL 23-1004 FAX 23-1005

　市民の皆さんにご協力いただいたオレン
ジ色のガーランドを津山市総合福祉会館
（外壁）、津山市役所１階ロビーで掲げました。

　９月21日は、あいにくの雨で外でコグニサイズをする予定を変更し、室内で参加者の方と楽しく
コグニサイズを行いました（コグニサイズとは、運動と認知トレーニングを同時に行う取り組みの
ことです）。また、当事者の方と一緒に津山市役所周辺を歩いて理解啓発活動を行いました。

　視覚障がい者の方が触れて読み取る文字、それが「点字」です。
　点字をきっかけに、視覚障がい者の方がどんな暮らしをして
いるのか、ボランティアとしてどんなサポートができるのか等、
一緒に学んでみませんか？

認知症に関する展示
　津山駅、津山市役所１階市民ホール、
津山市立図書館、勝北支所、加茂めぐみ荘、
久米支所で
展示を行い
ました。

　９月21日認知症支援のオレンジ色のもの
を身につけて、認知症理解を広めました。

●日　時：令和６年１月15日㈪ ～ ３月11日㈪
　　　　　毎週月曜日　19時～21時　※２月12日㈷は除く
●場　所：津山市総合福祉会館内
●対　象：ボランティアに関心がある方
●受講料：１,０００円（全８回分）

お酒の缶のふたには「おさけ」と
点字が打ってあるカッパ♪
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●つ
●や
●ま
●社
●協
●だ
●よ
●り

　

①テープ付紙おむつ【リフレ簡単テープ止め】 1,１00円　２袋まで
　Ｓサイズ34枚　Ｍサイズ30枚　Ｌサイズ26枚　大きめＬ22枚
②はくパンツ【リフレはくパンツレギュラー】 750円　３袋まで
　Ｓサイズ22枚　Ｍサイズ20枚　Ｌサイズ18枚　ＬＬサイズ16枚
　はくパンツＢＩＧ　1,１00円　３袋まで　 ＢＩＧサイズ14枚
③尿取りパッド【昼用】 300円　８袋まで
　リフレパッドタイプ男女兼用レギュラー（20㎝×48㎝）30枚入
　　※テープ付紙おむつまたは履くパンツに重ねて使用するものです
④尿取りパッド【夜用】 800円　３袋まで
　フリーネ夜・安心パッド（32㎝×64㎝）32枚入　　 ※ 税込価格です

お1人につき２種類まで注文できます
※同じもの２つでも注文できます  例：テープ付紙おむつ２袋を２つ

ご利用ください～歳末たすけあい～

紙おむつ 安価配布事業
ご自宅で介護されている家庭に紙おむつを配達します。

●対　　象
　在宅で介護されている世帯　※入院・入所の方は不可
●受付期間
　12月1日㈮～12月14日㈭まで　平日9：00～16：30
●お申し込み・お問い合わせ先
　津山市社会福祉協議会　本所　TEL２３-５１３０

●注意事項
◎配達後の返品・交換はできません。
◎配達は12月15日㈮～12月20日㈬
　の間で行います。（予定）
◎おむつを使用される方１名につき、
　期間中１回限りの注文となります。

師走を迎え、今年も歳末たすけあい運
動が始まりました。
この運動は、歳末にあたり、支援を必

要とする人々が安心して暮らすことがで
きるよう、皆さまのあたたかい真心を寄
せ合い、明るく、暖かいお正月を迎えて
いただくことを願って行っています。皆
さまのあたたかいご協力を賜りますよう、
よろしくお願いいたします。

歳末たすけあい運動歳末たすけあい運動
ー みんなでささえあい、新たな年につなぐあたたかい地域づくり ーー みんなでささえあい、新たな年につなぐあたたかい地域づくり ー

目
標
額
　
４
，８
０
０
，０
０
０
円

主唱　津山市共同募金委員会
後援　津山市
主唱　津山市共同募金委員会
後援　津山市 目標額 ４，８００,０００円

皆さまから寄せられます本年度の募金は、
次の通り適正に配分する計画です。

期　間

12月1日～31日
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

●生活困難世帯家屋補修 …………………… ４９６,０００円
●在宅介護者への紙おむつ安価配布 …   １,８２４,０００円
●障害者・高齢者ふれあい事業 …………… ３６０,０００円
●安心･安全なまちづくり支援事業 …… １,９００,０００円
●ふれあい配食事業 ………………………… １７０,０００円
●事務経費 ……………………………………… ５０,０００円
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高
倉
ツ
ル
子
（
江
原
恵
明
会
）

高
橋

　美
園
（
江
原
恵
明
会
）

只
友

　
　等
（
江
原
恵
明
会
）

只
友

　葉
子
（
江
原
恵
明
会
）

田
中
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栄
（
江
原
恵
明
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坪
内
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郎
（
江
原
恵
明
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）

寺
坂

　弘
昭
（
津
山
み
の
り
学
園
）

土
居
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子
（
総
社
保
育
園
）
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島
ひ
ろ
み
（
や
よ
い
保
育
園
）
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原

　明
美
（
江
原
恵
明
会
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中
村
恵
美
子
（
江
原
恵
明
会
）

柳
楽

　香
乃
（
や
よ
い
保
育
園
）

藤
井

　
　歩
（
鶯
園
）
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尾
千
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子
（
江
原
恵
明
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）

光
元

　
　静
（
江
原
恵
明
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）

御
影
池
哲
朗
（
江
原
恵
明
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）

安
井
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子
（
江
原
恵
明
会
）

山
本
し
げ
子
（
日
本
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荘
）

山
本
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枝
（
慈
恵
会
）

頼
経

　令
子
（
総
社
保
育
園
）

渡
邉
祐
貴
子
（
鶯
園
）

☆
津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
会
長

　感
謝
状
☆

○
社
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福
祉
功
労
者

安
藤

　京
子
（
山
方
）

　
　
　
　
　（
勝
部
）
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　毅
（
横
山
）

徳
田

　忠
子
（
上
河
原
）

村
上

　倉
三
（
林
田
）

本
山

　孝
子
（
中
原
）

山
本

　
　修
（
久
米
郡
美
咲
町
西
川
）

令
和
５
年
度

津
山
市
社
会
福
祉
大
会

表
彰
状
及
び
感
謝
状

受
賞
者

（
敬
称
略
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令
和
５
年
度

岡
山
県
総
合
社
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福
祉

大
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表
彰
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受
賞
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～じぶんの町をよくするしくみ～
赤い羽根共同募金

赤い羽根共同募金「街頭募金」実施しました赤い羽根共同募金「街頭募金」実施しました

　10月１日から赤い羽根共同募金が始まり、多くの皆さまから募金が寄せられています。
　皆様から寄せられた募金は「じぶんの町をよくするしくみ」として、津山市社協が
実施する地域福祉事業、在宅福祉事業および市内の福祉施設・団体の環境整備、災害
時の被災地支援活動等に役立てられます。引き続き、ご支援ご協力をお願いいたします。

　市民の皆さま、一緒に活動してくれた民生委員や福祉施設等の皆さま、
ご協力してくださった企業・店舗の皆さま、大変ありがとうございました。

岡山トヨタ自動車株式会社
様から車輌をお借りして
募金活動を行いました★
ありがとうございました。
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　受
賞
者
の
皆
様
大
変
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　今
後
、
益
々
の
ご
活
躍
を

期
待
し
て
お
り
ま
す
。

☆
津
山
市
長
感
謝
状
☆

○
社
会
福
祉
施
設
職
員
功
労
者

赤
木

　公
子
（
江
原
恵
明
会
）

赤
堀

　初
江
（
津
山
み
の
り
学
園
）

安
藤

　弘
子
（
日
本
原
荘
）

池
上

　澄
子
（
江
原
恵
明
会
）

伊
東

　晴
子
（
津
山
み
の
り
学
園
）

上
段

　昌
子
（
江
原
恵
明
会
）

内
田

　育
子
（
日
本
原
荘
）

太
田
知
恵
子
（
鶯
園
）

岡
本

　純
子
（
鶯
園
）

菊
谷

　直
樹
（
江
原
恵
明
会
）

絹
田
佐
百
合
（
鶯
園
）

清
田

　恭
子
（
広
済
会
）

坂
元

　
　操
（
江
原
恵
明
会
）

柴
原

　富
恵
（
江
原
恵
明
会
）

髙
木

　久
子
（
鶯
園
）

高
村

　瑞
枝
（
慈
風
会
）

髙
山

　卓
也
（
江
原
恵
明
会
）

竹
内
真
由
美
（
江
原
恵
明
会
）

立
石

　史
子
（
江
原
恵
明
会
）

出
口

　尚
美
（
日
本
原
荘
）

楢
原
美
津
江
（
江
原
恵
明
会
）

福
田

　芳
美
（
江
原
恵
明
会
）

村
田

　幸
枝
（
津
山
み
の
り
学
園
）

山
本

　雅
子
（
江
原
恵
明
会
）

☆
津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
会
長

　表
彰
☆

○
地
域
福
祉
功
労
者
・
町
内
会
長

井
汲

　誠
作
（
宮
部
下
）

生
駒

　
　学
（
津
山
団
地
）

掛
水

　光
男
（
中
島
）

兒
玉

　寧
之
（
二
階
町
）

妹
尾

　伸
二
（
高
野
本
郷
七
区
）

妹
尾

　壽
富
（
上
河
原
）

田
丸

　博
道
（
坪
井
）

戸
川

　
　正
（
南
町
一
丁
目
）

藤
井

　
　均
（
福
田
下
）

堀
内

　映
二
（
高
野
本
郷
二
区
）

前
田

　耕
三
（
三
浦
）

○
地
域
福
祉
功
労
者
・

　民
生
委
員
児
童
委
員

清
原

　義
治
（
中
原
）

中
尾

　栄
子
（
近
長
）

○
地
域
保
健
功
労
者
・

　愛
育
委
員
栄
養
委
員

氏
平

　美
江
（
油
木
北
）

角
野

　道
子
（
加
茂
町
百
々
）

立
石

　和
美
（
院
庄
）

○
老
人
福
祉
功
労
者

下
山

　益
資
（
金
井
）

田
村
小
代
子
（
里
公
文
）

☆
岡
山
県
保
健
福
祉
部
長
表
彰
☆

日
本
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
津
山
第
一
団

　
　
　

   

（
団
委
員
長

　廣
田

　裕
）

☆
岡
山
県
社
会
福
祉
協
議
会
会
長

　表
彰
☆

内
海
美
代
子
（
鶯
園
）

多
木

　晴
彦
（
林
田
）

☆
岡
山
県
共
同
募
金
会
会
長
表
彰
☆

内
野

　
　徹
（
東
一
宮
）

奥

　
　勝
美
（
宮
部
上
）

河
原

　洋
文
（
上
河
原
）

北
村

　高
子
（
林
田
）

多
木

　晴
彦
（
林
田
）

藤
井

　義
久
（
小
田
中
）

※

津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　推
薦
関
係
分
掲
載

寺
谷

　守
男
（
小
田
中
）

早
瀬

　一
幸
（
久
米
川
南
）

○
身
体
障
害
者
福
祉
功
労
者

黒
住

　富
夫
（
坂
上
）

○
社
会
福
祉
施
設
職
員
功
労
者

青
山
由
紀
子
（
江
原
恵
明
会
）

有
元

　
　薫
（
慈
風
会
）

有
元

　康
博
（
津
山
み
の
り
学
園
）

井
場

　貴
司
（
江
原
恵
明
会
）

岩
村
佳
志
弓
（
福
愛
会
）

大
國
智
恵
美
（
鶯
園
）

岡

　
　真
弓
（
江
原
恵
明
会
）

小
川

　優
子
（
総
社
保
育
園
）

落
合

　幹
子
（
江
原
恵
明
会
）

　
　
　禎
子
（
高
倉
ひ
か
り
保
育
園
）

兼
本
さ
お
り
（
江
原
恵
明
会
）

神
本

　淳
子
（
江
原
恵
明
会
）

加
山

　博
志
（
江
原
恵
明
会
）

北
原

　光
江
（
鶯
園
）

阪
本
真
寿
美
（
江
原
恵
明
会
）

佐
藤

　征
治
（
津
山
み
の
り
学
園
）

末
澤

　
　恵
（
福
愛
会
）

鈴
木

　祐
子
（
二
宮
福
祉
会
）

髙
木

　一
宏
（
江
原
恵
明
会
）

高
倉
ツ
ル
子
（
江
原
恵
明
会
）

高
橋

　美
園
（
江
原
恵
明
会
）

只
友

　
　等
（
江
原
恵
明
会
）

只
友

　葉
子
（
江
原
恵
明
会
）

田
中

　弘
栄
（
江
原
恵
明
会
）

坪
内

　敏
郎
（
江
原
恵
明
会
）

寺
坂

　弘
昭
（
津
山
み
の
り
学
園
）

土
居

　吉
子
（
総
社
保
育
園
）

中
島
ひ
ろ
み
（
や
よ
い
保
育
園
）

中
原

　明
美
（
江
原
恵
明
会
）

中
村
恵
美
子
（
江
原
恵
明
会
）

柳
楽

　香
乃
（
や
よ
い
保
育
園
）

藤
井

　
　歩
（
鶯
園
）

松
尾
千
香
子
（
江
原
恵
明
会
）

光
元

　
　静
（
江
原
恵
明
会
）

御
影
池
哲
朗
（
江
原
恵
明
会
）

安
井

　淳
子
（
江
原
恵
明
会
）

山
本
し
げ
子
（
日
本
原
荘
）

山
本

　敏
枝
（
慈
恵
会
）

頼
経

　令
子
（
総
社
保
育
園
）

渡
邉
祐
貴
子
（
鶯
園
）

☆
津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
会
長

　感
謝
状
☆

○
社
会
福
祉
功
労
者

安
藤

　京
子
（
山
方
）

　
　
　
　
　（
勝
部
）

下
田

　
　毅
（
横
山
）

徳
田

　忠
子
（
上
河
原
）

村
上

　倉
三
（
林
田
）

本
山

　孝
子
（
中
原
）

山
本

　
　修
（
久
米
郡
美
咲
町
西
川
）

令
和
５
年
度

津
山
市
社
会
福
祉
大
会

表
彰
状
及
び
感
謝
状

受
賞
者

（
敬
称
略
）

令
和
５
年
度

岡
山
県
総
合
社
会
福
祉

大
会
表
彰
状
受
賞
者
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～じぶんの町をよくするしくみ～
赤い羽根共同募金

赤い羽根共同募金「街頭募金」実施しました赤い羽根共同募金「街頭募金」実施しました

　10月１日から赤い羽根共同募金が始まり、多くの皆さまから募金が寄せられています。
　皆様から寄せられた募金は「じぶんの町をよくするしくみ」として、津山市社協が
実施する地域福祉事業、在宅福祉事業および市内の福祉施設・団体の環境整備、災害
時の被災地支援活動等に役立てられます。引き続き、ご支援ご協力をお願いいたします。

　市民の皆さま、一緒に活動してくれた民生委員や福祉施設等の皆さま、
ご協力してくださった企業・店舗の皆さま、大変ありがとうございました。

岡山トヨタ自動車株式会社
様から車輌をお借りして
募金活動を行いました★
ありがとうございました。
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　地域版親子ひろばは、乳児から就学前までのお子様と保護者の方に、一緒に利用していただくひろばです。フリーイン・
ノンプログラムなので、時間内ならいつ来られても大丈夫です。おもちゃもたくさん用意しています。
親子でゆっくり遊んだり、他の親子やボランティアの方と情報交換したり、気軽に立ち寄れる場所としてご利用ください。

と

※会場の都合により、日程変更する場合があります。
詳しくは、津山市社会福祉協議会  本所（23－5130）
親子ひろば　すくすく（070－2180－0719）へお問い合わせください。

場　　所
　久米保健センター
開催日時　10：00～11：30
　12/５（火）子育てほっと
　　　　　　サロンと合同♪
　12/19（火）「うた・うたう会」
　＊参加希望の方は予約をお願いします♪

●募集団体数：10団体程度（福祉、子ども、環境、地域づくり等）
　　　　　　　※応募多数により、お断りする場合もあります。
●募 集 〆 切：12月15日㈮
●場　　　所：津山市総合福祉会館４階　大会議室
※ボランティア募集シートやプレゼン資料のこと等
　詳細については下記連絡先までお問い合わせください。

場　　所
　さら楽（津山老人福祉センター）
開催日時　10：30～12：0０
　12/19（火）「出前保育」
　＊やよい子育て支援センターの
　　先生が来られる予定です！
　＊おもちゃもたくさんあるよ♪

すくすく久米 すくすく佐良山すくすく勝北
場　　所
　勝北保健福祉センター
開催日時　10：00～11：30
　12/１2（火）「出前保育」
　＊勝北風の子こども園の先生
　　が来られる予定です♪
　12/19（火）自由あそび
　＊身長体重測定・育児相談できます

地域版  親子ひろば地域版  親子ひろば

ボランティア募集中の団体の皆さんへ！

　ボランティア活動に関心・興味のある方、ボランティア募集中の各団体の皆さんを
つなぐマッチング会を開催します。
　やる気や思いのある方に出会える機会として、ぜひ出展をご検討ください。

津山市社会福祉協議会 地域福祉課　TEL ２３－５１３０、FAX ２４－２９７９
津山市役所 地域づくり推進室　　　TEL ３２－７０３８、FAX ３２－２０３９

★★ 参加者募集 については、１月頃からチラシなどで周知する予定です★★
出展募集と合わせて、ボランティア活動に関心がある方もぜひ、気軽にお問い合わせください♪

＜主催・お問い合わせ先＞

岡山県ボランティア・NPO活動支援センター「ゆうあいセンター」
＜協力＞

◆日時：令和６年２月18日㈰
　　　　13：30～16：30
　　　　※12：30集合
◆場所：津山市総合福祉会館
　　　　４階大会議室

当日のプログラム
①ミニボランティア入門講座（約15分）
②各出展団体から参加者全員に向けた５分間プレゼン（５分×１団体）
③各団体・ブースごとの説明会（約100分）

令和６年２月18日㈰開催　ボランティアマッチング会

出展団体 大募集!!津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
へ
の

　ご
寄
付
あ
り
が
と
う

　
　
　
　

      

ご
ざ
い
ま
し
た
。

【 

香
典
返
し
、
偲
び
草 

】

（
Ｒ
５・７・1
〜
Ｒ
５・９・30
）（
敬
称
略・順
不
同
）

（
河
面
）

（
平
福
） 

（
河
辺
）

（
二
階
町
）

（
鉄
砲
町
）

（
鏡
野
町
公
保
田
）

（
川
崎
） 

（
下
高
倉
西
）

（
下
高
倉
東
）

（
福
力
）

（
福
田
） 

（
上
田
邑
）

（
上
横
野
）

（
一
宮
）

（
院
庄
）

（
総
社
）

（
林
田
）

（
瓜
生
原
）

（
皿
）

（
東
一
宮
）

（
堀
坂
）

（
田
熊
）

（
昭
和
町
）

（
高
野
本
郷
）

（
日
上
）

（
勝
部
）

（
押
入
）

（
勝
部
）

（
加
茂
町
倉
見
）

（
加
茂
町
物
見
）

（
加
茂
町
山
下
）

（
加
茂
町
塔
中
）

（
加
茂
町
成
安
）

（
阿
波
）

（
中
村
）

（
新
野
東
）

（
坂
上
）

（
上
村
）

（
安
井
）

（
大
岩
）

（
新
野
山
形
）

（
新
野
山
形
）

（
新
野
東
）

（
新
野
山
形
）

（
新
野
山
形
）

（
大
吉
）

（
安
井
）

（
新
野
山
形
）

（
西
下
）

（
久
米
川
南
）

（
神
代
）

（
領
家
）

（
一
色
）

（
久
米
川
南
）

（
里
公
文
）

（
中
北
下
）

（
坪
井
上
）

皆
様
よ
り
の
ご
芳
志
に

　心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　お
寄
せ
く
だ
さ
い
ま
し
た
寄

付
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　10月29日㈰に久米総合文化運動公園
グラウンドで久米ふるさとまつりが開催
されました。当日は、少し肌寒く、時折
射す日差しが暖かく感じた日でした。
社会福祉協議会のブースでは、皆さまか
らご協力いただきましたバザー用品や、
手作り豆乳プリン、赤い羽根共同募金
グッズの販売をしました。津山工業高校
生もボランティアで参加していただきま
した。
　当日の売り上げ、４２,３４２円を赤
い羽根共同募金へ募金することができま
した。ありがとうございました。

久米ふるさとまつりのお礼
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●つ
●や
●ま
●社
●協
●だ
●よ
●り

　地域版親子ひろばは、乳児から就学前までのお子様と保護者の方に、一緒に利用していただくひろばです。フリーイン・
ノンプログラムなので、時間内ならいつ来られても大丈夫です。おもちゃもたくさん用意しています。
親子でゆっくり遊んだり、他の親子やボランティアの方と情報交換したり、気軽に立ち寄れる場所としてご利用ください。

と

※会場の都合により、日程変更する場合があります。
詳しくは、津山市社会福祉協議会  本所（23－5130）
親子ひろば　すくすく（070－2180－0719）へお問い合わせください。

場　　所
　久米保健センター
開催日時　10：00～11：30
　12/５（火）子育てほっと
　　　　　　サロンと合同♪
　12/19（火）「うた・うたう会」
　＊参加希望の方は予約をお願いします♪

●募集団体数：10団体程度（福祉、子ども、環境、地域づくり等）
　　　　　　　※応募多数により、お断りする場合もあります。
●募 集 〆 切：12月15日㈮
●場　　　所：津山市総合福祉会館４階　大会議室
※ボランティア募集シートやプレゼン資料のこと等
　詳細については下記連絡先までお問い合わせください。

場　　所
　さら楽（津山老人福祉センター）
開催日時　10：30～12：0０
　12/19（火）「出前保育」
　＊やよい子育て支援センターの
　　先生が来られる予定です！
　＊おもちゃもたくさんあるよ♪

すくすく久米 すくすく佐良山すくすく勝北
場　　所
　勝北保健福祉センター
開催日時　10：00～11：30
　12/１2（火）「出前保育」
　＊勝北風の子こども園の先生
　　が来られる予定です♪
　12/19（火）自由あそび
　＊身長体重測定・育児相談できます

地域版  親子ひろば地域版  親子ひろば

ボランティア募集中の団体の皆さんへ！

　ボランティア活動に関心・興味のある方、ボランティア募集中の各団体の皆さんを
つなぐマッチング会を開催します。
　やる気や思いのある方に出会える機会として、ぜひ出展をご検討ください。

津山市社会福祉協議会 地域福祉課　TEL ２３－５１３０、FAX ２４－２９７９
津山市役所 地域づくり推進室　　　TEL ３２－７０３８、FAX ３２－２０３９

★★ 参加者募集 については、１月頃からチラシなどで周知する予定です★★
出展募集と合わせて、ボランティア活動に関心がある方もぜひ、気軽にお問い合わせください♪

＜主催・お問い合わせ先＞

岡山県ボランティア・NPO活動支援センター「ゆうあいセンター」
＜協力＞

◆日時：令和６年２月18日㈰
　　　　13：30～16：30
　　　　※12：30集合
◆場所：津山市総合福祉会館
　　　　４階大会議室

当日のプログラム
①ミニボランティア入門講座（約15分）
②各出展団体から参加者全員に向けた５分間プレゼン（５分×１団体）
③各団体・ブースごとの説明会（約100分）

令和６年２月18日㈰開催　ボランティアマッチング会

出展団体 大募集!!津
山
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　10月29日㈰に久米総合文化運動公園
グラウンドで久米ふるさとまつりが開催
されました。当日は、少し肌寒く、時折
射す日差しが暖かく感じた日でした。
社会福祉協議会のブースでは、皆さまか
らご協力いただきましたバザー用品や、
手作り豆乳プリン、赤い羽根共同募金
グッズの販売をしました。津山工業高校
生もボランティアで参加していただきま
した。
　当日の売り上げ、４２,３４２円を赤
い羽根共同募金へ募金することができま
した。ありがとうございました。

久米ふるさとまつりのお礼



掲 示 板

《お申し込み・お問い合わせ先》
　　津山市社会福祉協議会本所　津山市山北520番地　TEL0868-23-5130・FAX0868-24-2979

この広報誌に掲載している講座や行事は、新型コロナウイルス感染症対策を行い開催します。なお、新型コロナ
ウイルス感染症の影響により開催を中止する場合もありますので、事前にお問い合わせください。

● 津山市権利擁護センター「らいと☆おん」　
　 津山市山北520         TEL23-7978・FAX24-2979
● 津山老人福祉センター｢さら楽｣  
　 津山市皿867　　　　TEL・FAX28-1781
● 阿波福祉センター
　 津山市阿波1198　　 TEL46-2016・FAX46-7015
● 久米福祉センター
　 津山市中北下1300    TEL57-8133・FAX57-7532

● 津山市地域包括支援センター
　 津山市山北520(津山市役所1階)  TEL23-1004・FAX23-1005
● 加茂福祉センター
　 津山市加茂町小中原143            TEL42-3311・FAX42-3314
● 勝北福祉センター
 　津山市新野東567          TEL36-6969・FAX36-8804

１月10日
２月14日
３月13日
１月10日
２月14日
３月13日
１月11日
２月  8日
３月14日
１月22日
２月20日
３月21日

13：00～
15：00

13：00～
15：00

9：00～
12：00

  9：00～
12：00

津山市総合福祉会館
２階相談室

加茂町福祉センター

久米支所
※３月のみ倭文ふれあい学習館

勝北保健福祉センター

場　所
本
　所

加
　茂

勝
　北

久
　米

時　間 開催日

★お電話でのご相談も受け
　付けております。
　津山市社会福祉協議会  本所  TEL 23‒5130

　日常生活上の困りごとや心配ごと、苦情、人権
等の相談に応じます。
　相談日は次のとおりです。

　地域で安心して暮らすために、保健・介護・
福祉・法律・年金などさまざまな相談に応じま
す。どなたでもお気軽にお越しください。この
相談会は弁護士・司法書士・行政書士・社会福
祉士・社会保険労務士・保健師・行政職員など
が無料で相談に応じます。ただし、相談会はボ
ランティアで行われているため、都合により特
定の専門家で対応できない場合もありますので
ご了承ください。

ご利用

くださ
い

無料・予約不要

ふくしの相談会
        つやま開催ｉｎ

★お申し込み・お問い合わせ先
　津山市社会福祉協議会
　津山市権利擁護センター「らいと☆おん」
　TEL２３‒７９７８  FAX２４‒２９７９

◆日時
　令和６年１月17日㈬　13：30～15：30
◆会場
　津山市総合福祉会館（津山市山北520）

福祉総合相談・
心配ごと相談

　
平
成
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た
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★
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

＜最終日＞
年末　12月28日㈭  12時まで

＜ＯＰＥＮ＞
年始　１月６日㈯

「年末年始のお知らせ」

津山市社会福祉協議会　受託事業
親子ひろば　すくすく
TEL070-2180-0719（開設日の９：３０～１3：3０）


